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Èíñòàãðàì ãëàâû
ãîðîäà Áåëîãîîðñêà-
Ñ.Þ. Ìåëþêîâà:

Ïàðàëëåëüíî ñ «8 ëè-
íèé» â Áåëîãîðñêå íà ýòîé
íåäåëå ðàáîòàë è ïðåäñòà-
âèòåëü äðóãîãî íàïðàâëå-
íèÿ. Òåïåðü ìîãó îáúÿâèòü
– â Áåëîãîðñêå áóäåò ê¸ð-
ëèíã.

Èñòîðèÿ âîïðîñà. Çà-
íèìàÿñü ëåäîâîé àðåíîé,
áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à
íàéòè ÏÑÄ ñ äîðîæêàìè
äëÿ ê¸ðëèíãà. Çàäà÷à îêà-
çàëàñü íåâûïîëíèìîé, òàê
êàê òèïîâûå ïðîåêòû, ïî
êîòîðûì âûäåëÿþò ôåäå-
ðàëüíûå ñðåäñòâà, íå ïðå-
äóñìàòðèâàëè ê¸ðëèíã.
Ïîýòîìó ëåäîâàÿ àðåíà
áóäåò, êàê â Èðêóòñêå, à
âîò ñ ê¸ðëèíãîì ïðèøëîñü
èñêàòü äðóãîå ðåøåíèå.

Íàøëè. Ñïåöèàëèñò
ìîñêîâñêîé êîìïàíèè, çà-
íèìàþùåéñÿ ïîñòàâêîé
îáîðóäîâàíèÿ è ìîíòàæîì
ëåäîâûõ ïîëåé, îñìîòðåâ
ïðåäëîæåííîå íàìè ïîìå-
ùåíèå, âûíåñ âåðäèêò -
ïåðåîáîðóäîâàíèå ïîä

ê¸ðëèíã âîçìîæíî.
Ïîìåùåíèå – ýòî…

òèð. Âîçëå 5 øêîëû. Íà-
ïîìíþ, òåì, êòî óæå çà-
áûë: ýòî áûëî óáèòîå çäà-
íèå, ïîñòðîåííîå âìåñòå
ñî øêîëîé â 90-å è äëÿ
öåëåé òèðà íå èñïîëüçîâà-
ëîñü. Åäèíñòâåííàÿ åãî
«ïðåëåñòü» - îíî 50 ì â
äëèíó.

Â 2011 ãîäó ìû èçãî-
òîâèëè ÏÑÄ ðåêîíñòðóê-
öèè òèðà ïîä ïóëåâóþ
ñòðåëüáó èç ìåëêîêàëè-
áåðíîãî îðóæèÿ. Ïðîåêò
ëåæàë, íî íå áûëî
ñðåäñòâ åãî ðåàëèçîâàòü.
Â 2017 ãîäó íàøëè èíâå-
ñòîðîâ, êîòîðûå ñîãëàñè-
ëèñü åãî ðåêîíñòðóèðî-
âàòü â ðàññðî÷êó íà òðè
ãîäà. Òèð ñäåëàëè ñòðîãî
ïî ïðîåêòó, íî âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî ïîêà èñêàëè
äåíüãè è èíâåñòîðîâ, ïðî-
åêò ïåðåñòàë ïîäõîäèòü
ïîä íîâûå òðåáîâàíèÿ
Ðîñãâàðäèè. Ïîïðîñèëè
èíñòèòóò ïðîñ÷èòàòü ñòî-
èìîñòü ïåðåäåëêè ïîä
æåñòêèå òðåáîâàíèÿ ê ïî-

ìåùåíèÿì, ãäå èñïîëüçó-
åòñÿ îðóæèå. Ñòîèìîñòü
îêàçàëîñü êîñìè÷åñêîé
(29 ìëí), ïîýòîìó ÿ ñêà-
çàë «íåò».

Íà÷àëè èñêàòü ðåøå-
íèå, è íàøëè – ê¸ðëèíã! Íà
îäíó äîðîæêó. Äëÿ ãîðîäà
âïîëíå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû
îáó÷àòü äåòåé è ïðåäîñ-
òàâëÿòü óñëóãó âñåì æåëà-
þùèì. Íàøëè èíâåñòîðà,
êîòîðûé ïåðåäåëàåò òèð
ïîä ê¸ðëèíã çà ñîáñòâåí-
íûå ñðåäñòâà.

Ðàáîòàòü ê¸ðëèíã áóäåò
êðóãëîãîäè÷íî. Åñëè âñå
ïîéäåò ïî ïëàíó, îòêðîåì
â Äåíü ãîðîäà, 12 èþíÿ.
Äëÿ ñâåäåíèÿ: íà Äàëüíåì
Âîñòîêå ýòî áóäåò ïåðâàÿ
äîðîæêà äëÿ ê¸ðëèíãà â
òàêîì ôîðìàòå. Ñåé÷àñ
ýòîò îëèìïèéñêèé âèä
ñïîðòà íà÷àë êóëüòèâèðî-
âàòüñÿ â Õàáàðîâñêå (òàì
âäîëü õîêêåéíîãî ïîëÿ çà-
ëèëè îäíó äîðîæêó), âî
Âëàäèâîñòîêå çàíèìàþò-
ñÿ èì íà õîêêåéíîì ïîëå,
ê¸ðëèíã-öåíòð ïîñòðîÿò â
2022 ã.

«Â îäíó äîðîæêó» Çàäàëà âîïðîñ åùå â 2019 ãîäó.
«Ãäå äåíüãè, Çèí?»

Îòïðàâèëà  çàïðîñ â ïðîêóðàòóðó.
Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâà

Áîëåå 200
ìîëîäûõ
ñîòðóäíèêîâ
ÇàáÆÄ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå
â îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîåêòíîé
ñåññèè

11 ôåâðàëÿ áîëåå 200
ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ Çà-
áàéêàëüñêîé æåëåçíîé
äîðîãè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîåêò-
íîé ñåññèè. Ìåðîïðèÿòèå,
íàïðàâëåííîå íà ðàçâèòèå
êîìïåòåíöèé æåëåçíîäî-
ðîæíèêîâ â âîçðàñòå äî 35
ëåò, ïðîøëî â ýòîì ãîäó â
îíëàéí-ôîðìàòå.

Ó÷àñòíèêè ñåññèè îçíà-
êîìèëèñü ñ õîäîì ðåàëè-
çàöèè öåëåâîé ïðîãðàììû
«Ìîëîäåæü ÎÀÎ «ÐÆÄ»
íà Çàáàéêàëüñêîé æåëåç-
íîé äîðîãå â 2021 ãîäó,
îáñóäèëè âîïðîñû áåçî-
ïàñíîñòè íà ïðîèçâîäñòâå,
ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóï-
öèè. Ðàññìàòðèâàëèñü

âîïðîñû ó÷àñòèÿ â êîíêóð-
ñå èííîâàöèîííûõ ïðîåê-
òîâ «Íîâîå çâåíî», â ðà-
öèîíàëèçàòîðñêîì äâèæå-
íèè íà ÇàáÆÄ, ðàáîòå ðå-
ãèîíàëüíîé èííîâàöèîí-
íîé ïëîùàäêè, ïîëó÷åíèÿ
ãðàíòîâ ÐÔ.

Êðîìå òîãî, ìîëîäûå
æåëåçíîäîðîæíèêè ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå â îíëàéí-âèê-
òîðèíå íà çíàíèå ïðàâèë
òåõíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè
æåëåçíûõ äîðîã Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè è òðåíèí-
ãå ïî ñàìîðàçâèòèþ.

Îòìåòèì, ÷òî ïðîåêò-
íûå ñåññèè ðåàëèçóþòñÿ
íà ÇàáÆÄ â ðàìêàõ Öåëå-
âîé ïðîãðàììû «Ìîëî-
äåæü ÎÀÎ «ÐÆÄ» (2021-
2025 ãã.)». Èõ îðãàíèçàòî-
ðîì âûñòóïàåò Öåíòð îöåí-
êè, ìîíèòîðèíãà ïåðñîíà-
ëà è ìîëîäåæíîé ïîëèòè-
êè ÇàáÆÄ.

Ïðîâåäåíèå ïðîåêòíûõ
ñåññèé ïðèçâàíî âîâëå÷ü
ìîëîäåæü â êîðïîðàòèâ-
íûå ïðîöåññû.

       

Ïðîêóðîð Àìóðñêîé îáëàñòè óòâåðäèë îáâèíèòåëüíîå çàêëþ÷åíèå
ïî óãîëîâíîìó äåëó â îòíîøåíèè èíîñòðàííîãî ãðàæäàíèíà,

äàâøåãî âçÿòêó ñîòðóäíèêó ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Àìóðñêîé îáëàñòè
Ïðîêóðîð Àìóðñêîé

îáëàñòè Àëåêñàíäð
Áó÷ìàí óòâåðäèë îáâè-
íèòåëüíîå çàêëþ÷åíèå
ïî óãîëîâíîìó äåëó â
îòíîøåíèè 44-ëåòíåãî
èíîñòðàííîãî ãðàæäà-
íèíà.

Îí îáâèíÿåòñÿ â ñîâåð-
øåíèè ïðåñòóïëåíèÿ, ïðå-
äóñìîòðåííîãî ÷. 5 ñò. 291
ÓÊ ÐÔ (äà÷à âçÿòêè äîëæ-
íîñòíîìó ëèöó ëè÷íî çà
çàâåäîìî íåçàêîííîå áåç-
äåéñòâèå, ñîâåðø¸ííàÿ â
îñîáî êðóïíîì ðàçìåðå).

Ïî âåðñèè ñëåäñòâèÿ,
îáâèíÿåìûé â íîÿáðå
2020 ãîäà, ïðåäñòàâëÿÿ
èíòåðåñû îäíîé èç êîì-
ìåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé,
ëè÷íî ïåðåäàë ñîòðóäíè-
êó ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Àìóð-
ñêîé îáëàñòè, äåéñòâîâàâ-
øåìó â ðàìêàõ îïåðàòèâ-
íî-ðîçûñêíûõ ìåðîïðèÿ-

òèé, 1 ìëí. ðóáëåé, ÷òî
ÿâëÿëîñü ÷àñòüþ îáùåé
ñóììû âçÿòêè â ðàçìåðå 5
ìëí. ðóáëåé.

Óêàçàííûå äåíåæíûå
ñðåäñòâà ìóæ÷èíà ïåðå-
äàë çà íåïðèíÿòèå ìåð ïî
âûÿâëåííûì íàðóøåíèÿì
ìèãðàöèîííîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà.

Ìîìåíò ïåðåäà÷è äå-
íåæíûõ ñðåäñòâ áûë çà-
ôèêñèðîâàí ñîòðóäíèêàìè
ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Àìóðñ-
êîé îáëàñòè, èíîñòðàííûé
ãðàæäàíèí çàäåðæàí.

Ðàññëåäîâàíèå óãîëîâ-
íîãî äåëà îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ÑÓ ÑÊ ÐÔ ïî Àìóðñ-
êîé îáëàñòè.

Óãîëîâíîå äåëî ïî ñó-
ùåñòâó ðàññìîòðèò Ñâî-
áîäíåíñêèé ãîðîäñêîé
ñóä.

Óãîëîâíûì êîäåêñîì
ÐÔ çà äà÷ó âçÿòêè äîëæ-

íîñòíîìó ëèöó ïðåäóñìîò-
ðåíî íàêàçàíèå âïëîòü äî
ïÿòíàäöàòè ëåò ëèøåíèÿ
ñâîáîäû ñî øòðàôîì â
ðàçìåðå äî ñåìèäåñÿòèê-
ðàòíîé ñóììû âçÿòêè èëè
áåç òàêîâîãî è ñ ëèøåíè-

åì ïðàâà çàíèìàòü îïðå-
äåëåííûå äîëæíîñòè èëè
çàíèìàòüñÿ îïðåäåëåííîé
äåÿòåëüíîñòüþ íà ñðîê äî
äåñÿòè ëåò èëè áåç òàêîâîãî.

Ïðîêóðàòóðà
Àìóðñêîé îáëàñòè
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14 ôåâðàëÿ 2021 ãîäà
ïðîøëî Ïåðâåíñòâî
ã.Áëàãîâåùåíñêà ïî
òåñò-êóìèòå ñðåäè äå-
òåé è þíèîðîâ. 15 ôåâ-
ðàëÿ 2021 â ã.Áëàãîâå-
ùåíñêå â ñïîðòèâíîì
êîìïëåêñå«Þíîñòü»
ïðîøåë 27 îòêðûòûé
Ìåæðåãèîíàëüíûé òóð-
íèð ïî Êèîêóñèíêàé Êà-
ðàòå, ïîñâÿùåííûé ïà-
ìÿòè À.Í.Êîìàíäèðî-
âà. Òóðíèð ñîáðàë áî-
ëåå250 ñïîðòñìåíîâ èç
Àìóðñêîé îáëàñòè, Õà-
áàðîâñêîãî êðàé, Ñàõà
ßêóòèè, Ïðèìîðñêîãî
êðàÿ.

Êîìàíäà èç 15 ñïîðò-
ñìåíîâ ã.Áåëîãîðñêà ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå â ýòèõ òóð-
íèðàõ. Âñå ðåáÿòà íà òóð-
íèðå áûëè î÷åíü ñèëüíûå,
ïîåäèíêè çðåëèùíûå, îñî-
áåííî ñðåäè ìóæ÷èí. Òóð-
íèð ïðîøåë íà âûñîêîì
îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå.
Êîíêóðåíòíàÿ áîðüáà â
êàæäîé âåñîâîé êàòåãîðèè
äåëàþò ýòîò òóðíèð î÷åíü
ïðåäñòàâèòåëüíûì.

Øèõàí À.Â.Ôåñåíêî,
äèðåêòîð Àìóðñêîé ðåãè-
îíàëüíîé Êîðïîðàöèè Êè-
îêóñèíêàé Êàðàòå, îòìå-
òèë îòëè÷íûé óðîâåíü ïîä-
ãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ ðàç-
ëè÷íûõ ðåãèîíîâ è êîìàíä
Àìóðñêîé îáëàñòè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñîðåâ-
íîâàíèé ÷åìïèîíàìè è
ïðèçåðàìè ñòàëè:

Ïåðâåíñòâî ã.Áëàãî-
âåùåíñêà ïî òåñò-êóìè-
òå ïî Êèîêóøèíêàé Êà-
ðàòå

Ïîíàìîðåíêî Ðîìàí,
8-9 ëåò-3 ìåñòî (òðåíåð
À.Í.Áîé÷åíêî )

27 îòêðûòûé Ìåæðå-
ãèîíàëüíûé òóðíèð ïî
Êèîêóñèíêàé Êàðàòå

Â ðàçäåëå ÊÀÒÀ;
Ìàëäåéêèíà Àëèíà, 10-

11 ëåò, 2 ìåñòî (òðåíåð
À.Í.Áîé÷åíêî )

Øåâ÷åíêî Âèêòîðèÿ , 3
ìåñòî (òðåíåð À.Í.Áîé÷åíêî)

Êóáðàê Ñîôèÿ, 12-13 ëåò,
1 ìåñòî (òðåíåð Æèãóðåí-
êî Ä. )

Â ðàçäåëå Êóìèòå:
Ãåêîâà Ïîëèíà, 10-11

ëåò, 2 ìåñòî (òðåíåð Êè-
ðèëü÷óê Ð.À)

Òóðëîâà Àëåêñàíäðà,
10-11 ëåò, 1 ìåñòî(òðåíåð
Æèãóðåíêî Ä. )

Êóáðàê Ñîôèÿ, 12-13
ëåò, 3 ìåñòî(òðåíåð Æèãó-
ðåíêî Ä. )

Ìî÷àëîâ Èëüÿ, 10-11
ëåò, 2 ìåñòî( òðåíåð Ñòó-
ïèíà Ò.À.)

Íèêèòåíêî Àëåêñàíäðà,
10-11 ëåò, 1 ìåñòî( òðåíåð
Ñòóïèíà Ò.À .)

Øåðñòþê Èëüÿ, 14-15
ëåò, 1 ìåñòî (òðåíåð Ñòó-

Ïîáåäû áåëîãîðñêèõ êàðàòèñòîâ
ïèíà Ò.À .)

ÑòàðêîâÃåðìàí,14-15
ëåò, 3 ìåñòî (òðåíåð Ñòó-
ïèíà Ò.À. )

Îñèííûé Àëåêñàíäð
(Àáñîëþòíàÿ âåñîâàÿ êà-
òåãîðèÿ), 14-15 ëåò, 2 ìåñ-
òî (òðåíåð Þ.Ñ.Ñèìîíåí-
êî )

Äèðåêòîð ÁÃÑÎÎÊÊ
Þðèé Ñèìîíåíêî è êîë-
ëåêòèâ òðåíåðîâ-ïðåïî-
äàâàòåëåé âûñòàâèëè
î÷åíü ñèëüíóþ êîìàíäó,
è 11 ìåäàëåé Áåëîãîðñ-
êàÿ îðãàíèçàöèÿ Êàðàòå
ïîëîæèëà â ñâîþ êîïèë-
êó. Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ

ñïîðòñìåíîâ ñ ïîáåäîé!
 Ñåé÷àñ ÷åòûðå

ñïîðòñìåíà Áåëîãîðñ-
êîé îðãàíèçàöèè Êà-
ðàòå Ìàëäåéêèíà Àëè-
íà,  Ìî÷àëîâ Èâàí,
Îðëîâà Åâãåíèÿ,
Âøèâêîâ Äàíèëà ãîòî-
âÿòñÿ íà Ìåæäóíà-
ðîäíûé òóðíèð «Êóáîê
Ñîäðóæåñòâà»â ã.Ìîñ-
êâà, êîòîðûé ïðîéäåò
26-27 ôåâðàëÿ 2021
ãîäà.

Ïîæåëàåì ðåáÿòàì
îòëè÷íîé ïîäãîòîâêè è
×åìïèîíñêèõ çâàíèé íà
áóäóùåì òóðíèðå!

Ïðåññ-ñëóæáà
ÁÃÑÎÎÊÊ

Â Áåëîãîðñêå ïî÷òèëè ïàìÿòü âîèíîâ-àôãàíöåâ
15 ôåâðàëÿ â Ìåìî-

ðèàëüíîì ñêâåðå Áåëî-
ãîðñêà ïðîøåë ìèòèíã,
ïðèóðî÷åííûé êî Äíþ
âûâîäà âîéñê èç Àôãà-
íèñòàíà è ïàìÿòè âîè-
íîâ-èíòåðíàöèîíàëèñ-
òîâ.

Âîçëîæèòü öâåòû è âåí-
êè, à òàêæå ïî÷òèòü ïàìÿòü
òåõ, êòî íå âåðíóëñÿ ñ òîé
âîéíû, ïðèøëè âîåííîñëó-
æàùèå, ÷ëåíû îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè "Áåëîãîð-
ñêèé Ñîþç âåòåðàíîâ Àô-
ãàíèñòàíà", äðóãèõ îáùå-

ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ãîðî-
äà, äåïóòàòû, ñîòðóäíèêè
àäìèíèñòðàöèè, þíàðìåé-
öû, æèòåëè Áåëîãîðñêà.

Ãëàâû ãîðîäà âìåñòå ñ
áÎëüøèì êîëè÷åñòâîì çà-
ìåñòåëåé íà ìåðîïðèÿòèè
çàìå÷åíî íå áûëî.
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Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ
ïîäâåëà èòîãè I ýòàïà
êîíêóðñà «Äîðîæíûé
ìàðàôîí», â êîòîðîì
ïðèíÿëè ó÷àñòèå îòðÿ-
äû þíûõ èíñïåêòîðîâ
äâèæåíèÿ è âîëîíòåðñ-
êèå îòðÿäû îáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèé
ãîðîäà.

Êîíêóðñàíòû âûñòóïè-
ëè â ðîëè þíûõ êîððåñ-
ïîíäåíòîâ è ïîäãîòîâèëè
âèäåîîáðàùåíèÿ, àäðåñî-
âàííûå ó÷àñòíèêàì äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ âñåõ
âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé.
Þíûå êîððåñïîíäåíòû
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ðå-
àëüíûå ñèòóàöèè íà äîðî-
ãå, îáðàòèëè âíèìàíèå ïå-
øåõîäîâ íà ñîáëþäå-
íèå ïðàâèë áåçîïàñíîñòè
ïðè ïåðåõîäå äîðîãè,
äàëè ðåêîìåíäàöèè ïî
èñïîëüçîâàíèþ ñâåòîâîç-
âðàùàþùèõ ýëåìåíòîâ
íà îäåæäå â òåìíîå âðå-
ìÿ ñóòîê, íåäîïóùåíèþ
äåòñêèõ èãð âáëèçè ïðîåç-
æåé ÷àñòè.

     Ïîáåäèòåëè êîíêóð-
ñà «Äîðîæíûé ìàðàôîí»
íà ýòàïå «Çèìíÿÿ áåçî-
ïàñíîñòü»:

     - I ìåñòî - âîëîíòåð-
ñêèé îòðÿä «Ìû âìåñòå»
ÌÀÎÓ «Øêîëà ¹ 4 ãîðî-
äà Áåëîãîðñê», ðóêîâîäè-
òåëü: Âîëîäèí Âëàäèìèð

Íèêîëàåâè÷;
     - II ìåñòî - âîëîíòåð-

ñêèé îòðÿä «3D» ÌÀÎÓ
«Øêîëà ¹ 200», ðóêîâîäè-
òåëè: Èâàíîâà Åëåíà Ãåí-
íàäüåâíà, Êó÷åðîâà
Îêñàíà Äìèòðèåâíà;

     - III ìåñòî îòðÿä
ÞÈÄ ÌÀÎÓ «Øêîëà ¹ 10
ãîðîäà Áåëîãîðñê» ðóêî-
âîäèòåëü: Àáäóëëàåâà Çà-
èðà Êàìèëîâíà.

     Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ
âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü
çà ïîäãîòîâêó âèäåîìàòå-
ðèàëîâ è ó÷àñòèå â êîíêóð-
ñå:

     - îòðÿäó ÞÈÄ «Äî-
ðîæíûé äîçîð» ÌÀÎÓ
«Øêîëà ¹ 5 ãîðîäà Áåëî-
ãîðñê», ðóêîâîäèòåëü: Õà-
ôèçîâà Íàòàëüÿ Àëåêñàí-
äðîâíà;

     Ðóêîâîäèòåëè îòðÿ-
äîâ ÞÈÄ è âîëîíòåðñêèõ
îòðÿäîâ ìîãóò ïîëó÷èòü
ãðàìîòû è ïîäàðêè â îòäå-
ëå Ãîñàâòîèíñïåêöèè â
ëþáîé ðàáî÷èé äåíü, ïî
àäðåñó: ã. Áåëîãîðñê, óë.
Äîðîæíàÿ, ä. 5.

Îòäåë ÃÈÁÄÄ ÌÎ
ÌÂÄ Ðîññèè «Áåëîãîðñ-
êèé» íàïîìèíàåò î òîì,
÷òî ñ 15 ôåâðàëÿ 2021 ã.
ñòàðòóåò II ýòàï êîíêóðñà
«Ìîäà â ñòèëå áåçîïàñíî-
ñòè», óñëîâèÿ êîíêóðñà
óêàçàíû â ïóáëèêàöèè «Äî-
ðîæíûé ìàðàôîí».

Ïîäâåäåíû èòîãè I ýòàïà
êîíêóðñà «Äîðîæíûé ìàðàôîí»

Áûâøèé ìèíèñòð ÆÊÕ Ïðèàìóðüÿ
ïîëó÷èë ïîñò â Çàáàéêàëüå

Áûâøèé ìèíèñòð
ÆÊÕ Àìóðñêîé îáëàñòè
Ñåðãåé Ãîðäååâ ïîëó÷èë
ïîñò çàìåñòèòåëÿ ïðåä-
ñåäàòåëÿ ïðàâèòåëü-
ñòâà Çàáàéêàëüÿ ïî èí-
ôðàñòðóêòóðå, ñîîáùà-
åò ïðåññ-ñëóæáà êðàÿ.

Íîâûé çàìåñòèòåëü
ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâèòåëü-
ñòâà áóäåò çàíèìàòüñÿ
âîïðîñàìè ìèíèñòåðñòâà
ÆÊÕ, ýíåðãåòèêè, öèôðî-
âèçàöèè è ñâÿçè, ìèíè-

ñòåðñòâà ñòðîèòåëüñòâà,
äîðîæíîãî õîçÿéñòâà è
òðàíñïîðòà, ãîñóäàðñòâåí-
íîé èíñïåêöèè.

Ñåðãåé Ãîðäååâ Ñ 2014
ïî 2020 ãîä çàíèìàë äîë-
æíîñòü ìèíèñòðà æèëèù-
íî-êîììóíàëüíîãî õîçÿé-

ñòâà Àìóðñêîé îáëàñòè. Â
2020 ãîäó áûë íàçíà÷åí
ïåðâûì çàìåñòèòåëåì ìè-
íèñòðà æèëèùíî-êîììó-
íàëüíîãî õîçÿéñòâà Ñàõà-
ëèíñêîé îáëàñòè.

Ñäàíà ïåðâàÿ î÷å-
ðåäü èíôðàñòðóêòóð-
íûõ îáúåêòîâ.

Âîïðîñ î ñòðîèòåëüñòâå
íåôòåïåðåðàáàòûâàþùå-
ãî çàâîäà â ñåëå Áåðåçîâ-
êå çàäàëè ãóáåðíàòîðó âî
âðåìÿ ïðÿìîãî ýôèðà â
«Èíñòàãðàìå» íà ïðîøëîé
íåäåëå.

Íà ñàéòå ïðàâèòåëü-
ñòâà ðåãèîíà ïîÿâèëèñü
îòâåòû íà íåêîòîðûå âîï-
ðîñû ïîäïèñ÷èêîâ ãëàâû
ðåãèîíà. Â ÷àñòíîñòè,
îïóáëèêîâàíî ðàçúÿñíå-
íèå êàñàòåëüíî ïåðñïåê-
òèâ Àìóðñêîãî ÍÏÇ:

«Èíâåñòèöèîííûé ïðî-
åêò ïî ñòðîèòåëüñòâó êîì-
ïëåêñà ïåðåðàáîòêè íåôòè
è òðàíñïîðòèðîâêè íåôòå-
ïðîäóêòîâ «Àìóðñêèé íåô-
òåïåðåðàáàòûâàþùèé çà-
âîä» ïðîäîëæàåò ðåàëèçî-
âûâàòüñÿ «Àìóðñêîé

Ýíåðãåòè÷åñêîé Êîìïàíè-
åé». Ñäàíà ïåðâàÿ î÷å-
ðåäü îáúåêòîâ âñïîìîãà-
òåëüíîé è

ñîöèàëüíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû, ïðîâåäåí ðå-
ìîíò äâóõ æèëûõ ïîìåùå-
íèé íà 720 ìåñò, ìåäïóíê-
òà, ñòîëîâîé íà 400 ïîñà-
äî÷íûõ ìåñò, îáúåêòîâ
òåïëîòðàññû, âîäîïðîâî-
äà, êàíàëèçàöèè è êîòåëü-
íîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðåøàþòñÿ âîïðîñû ïî êîð-
ðåêòèðîâêå òåõíîëîãè÷åñ-
êîãî ðåøåíèÿ, ëîãèñòèêè,
ôèíàíñèðîâàíèþ ïðîåêòà,
îáíîâëåíèþ òåõíè÷åñêèõ
óñëîâèé íà îáåñïå÷åíèå
áóäóùåãî çàâîäà ýíåðãî-
ðåñóðñàìè, åãî ïîäêëþ÷å-
íèþ ê íåîáõîäèìûì èíæå-
íåðíûì ñåòÿì».

Ïðîåêò àìóðñêîãî ÍÏÇ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñ
ïî ïåðåðàáîòêå ÷åòûðåõ

ìèëëèîíîâ òîíí íåôòè è
äâóõ ìèëëèîíîâ òîíí ãàçî-
âîãî êîíäåíñàòà â ãîä è
ïðîäóêòîïðîâîä äëÿ
òðàíñïîðòèðîâêè ïðîäóê-
öèè â Êèòàé ïî ìàðøðóòó
Áåðåçîâêà — Âåðõíèé Àð-
ãóí. Îí áûë ïðèçíàí â ÷èñ-
ëå ïðèîðèòåòíûõ äëÿ ðåãè-
îíà â 2015 ãîäó.

Ïîñëåäîâàòåëüíî ïðî-
åêò ðàñêðèòèêîâàëè: ïðåä-

Àìóðñêèé ãóáåðíàòîð ðàññêàçàë î ñòðîèòåëüñòâå
 íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî çàâîäà â Áåðåçîâêå

ñòàâèòåëü Òðàíñíåôòè,
Ãàçïðîì, Ðîñíåôòü, ìèíý-
íåðãî.

Â 2019 ãîäó âèöå-ïðå-
ìüåð Þðèé Òðóòíåâ çàÿâèë,
÷òî ïðîåêò Àìóðñêîãî ÍÏÇ
ñòîèìîñòüþ 120 ìëðä ðóá.,
ïðåäíàçíà÷åííûé ïðåèìó-
ùåñòâåííî äëÿ ýêñïîðòà
íåôòåïðîäóêòîâ â Êèòàé, íå
áóäåò ðåàëèçîâàí.

ÀÑÍ24

Êàê èçìåíèòñÿ øêîëüíûé àòòåñòàò è êòî ïîëó÷èò çîëîòóþ ìåäàëü
Çà÷åò - çà ìóçûêó è

ÈÇÎ? QR-êîä íà îáëîæ-
êå? Êîíòðîëüíàÿ âìåñ-
òî ÅÃÝ? Øêîëüíûé
àòòåñòàò è çà äåâÿ-
òûé, è çà 11-é êëàññ
æäåò ìíîãî èçìåíåíèé.
Ñ 2021 ãîäà äåéñòâóåò
íîâûé ïîðÿäîê çàïîëíå-
íèÿ, ó÷åòà è âûäà÷è
àòòåñòàòîâ îá îñíîâ-
íîì îáùåì è ñðåäíåì
îáùåì îáðàçîâàíèè.

Ãëàâíàÿ íîâîñòü äëÿ
òåõ, ó êîãî íåëàäû ñ ÈÇÎ,
ôèçêóëüòóðîé èëè ìóçû-
êîé: íó íå õâàòàåò ñïîñîá-
íîñòåé. Òåïåðü øêîëû
âïðàâå âûñòàâèòü ïî ýòèì
ïðåäìåòàì "çà÷òåíî". Ðå-
øåíèå î òîì, îñòàâèòü
îáû÷íóþ ñèñòåìó îöåíîê
"òðè-÷åòûðå-ïÿòü" èëè âñå-
òàêè ïåðåéòè íà íîâóþ,
ðåøàåò ñàìà øêîëà.

Åùå îäíà "íîâèíêà" -
âïåðâûå íà øêîëüíûõ àòòå-
ñòàòàõ ïîÿâèòñÿ QR-êîä.
Êàê ðàññêàçàëè ðàíåå â
ìèíïðîñâåùåíèÿ, îí ïîìî-
æåò çàùèòèòü äîêóìåíòû
îá îáðàçîâàíèè îò ïîääå-
ëîê. Ðàñïîëàãàòüñÿ òàêîé
êîä áóäåò íà îáîðîòíîé ñòî-
ðîíå òèòóëüíîãî ëèñòà. Âíè-
çó ñëåâà ïîÿâèòñÿ ñïåöè-
àëüíîå ìåñòî - íåáîëüøîé
"êâàäðàòèê" 20 õ 20 ìì.
"Áëàíêè òèòóëà àòòåñòàòà è
ïðèëîæåíèÿ ê íåìó çàïîë-
íÿþòñÿ â òîì ÷èñëå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåð-
íîãî ìîäóëÿ, ïîçâîëÿþùå-
ãî ãåíåðèðîâàòü äâóìåð-
íûé ìàòðè÷íûé øòðèõîâîé
êîä (QR-êîä)", - ãîâîðèòñÿ
â äîêóìåíòå ìèíèñòåðñòâà.
Â íåãî ìîæåò áûòü çàêîäè-
ðîâàíà ãèïåðññûëêà - ñåòå-
âîé àäðåñ äëÿ äîñòóïà ê

äàííûì èíôîðìàöèîííîé
ñèñòåìû "Ôåäåðàëüíûé
ðååñòð ñâåäåíèé î äîêó-
ìåíòàõ îá îáðàçîâàíèè".
×òî çà äàííûå? Ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî âûïóñêíèêà,
äàòà âûäà÷è àòòåñòàòà, ñâå-
äåíèÿ îá ó÷åáíîì çàâåäå-
íèè, êîòîðîå âûäàëî åìó
äîêóìåíò.

Íî îñíîâíûå íîâîââå-
äåíèÿ 2021 ãîäà â àòòåñ-
òàòàõ ñâÿçàíû âñå-òàêè ñ
ïàíäåìèåé. Êàê ïîÿñíèëè
"ÐÃ" â Ðîñîáðíàäçîðå,
ñåé÷àñ ãîòîâÿòñÿ ïðèêàçû
îá îñîáåííîñòÿõ âûäà÷è
àòòåñòàòîâ â íûíåøíèõ
"êîâèäíûõ" óñëîâèÿõ.

Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà

Êîíôåðåíöèÿ «Ìåíÿ îöåíÿò
â XXI âåêå» ïðîäîëæàåòñÿ

Åùå 7 èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ ðàáîò ïðåäñòàâèëè
íà ìóíèöèïàëüíîé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôå-
ðåíöèè «Ìåíÿ îöåíÿò â XXI
âåêå». Â ýòîò ðàç ëó÷øèõ
àâòîðîâ âûáèðàëè èç ñà-
ìûõ þíûõ ó÷àñòíèêîâ.

16 ìóíèöèïàëüíàÿ íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ ïðîäîëæàåòñÿ â
Áåëîãîðñêîì îêðóãå. Ó÷à-
ñòâóþò ïî÷òè 40 øêîëüíè-
êîâ. Êàæäûé ïðåäñòàâèë
íà ñóä æþðè ñâîþ íàó÷-
íóþ ðàçðàáîòêó. Óæå âûÿ-
âèëè ëó÷øèõ â ñåêöèè êðà-
åâåäåíèÿ è ëèíãâèñòèêè.
Òàêæå îïðåäåëèëè ñàìûå
èíòåðåñíûå ðàáîòû â ñåê-
öèè «Ïåðâûå øàãè». Çäåñü
ïîáåäèòåëåé ñðàçó ñòàëî
÷åòâåðî.

Ïåðâîå ìåñòî ïðèñóäè-
ëè ó÷àùåéñÿ 4 êëàññàì
êóñòàíàâñêîé øêîëû Êñå-
íèè Ìàëüöåâåâîé çà åå èñ-

ñëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó
«×åì èãðàëè äåòè â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû?». Âòîðîå ìåñòî
ðàçäåëèëè ìåæäó ñîáîé
ó÷àùèåñÿ òðåòüåãî êëàññà
øêîëû ñ.Ïðèãîðîäíîãî è
ôèëèàëà Áåëîöåðêîâñêèé.
Âàëåðèÿ Êîíäðàøèíà ïî-
ëó÷èëà ïðèçíàíèå çà ðàáî-
òó «Êîíñòðóêòîð LEGO -
èãðóøêà? Èëè...» è Âèêòî-
ðèÿ Âîéòåíêî çà «Óäèâè-
òåëüíûé ìèð çàçåðêàëüÿ».
Íà òðåòüåì ìåñòå ó÷àùà-
ÿñÿ 4 êëàññà øêîëû ñ.
Ïðèãîðîäíîãî ôèëèàë Áå-
ëîöåðêîâñêèé Âàðâàðà
Áîãà÷åâà ñ ðàáîòîé «Ïà-
ìÿòíèêè ãîðîäà Áåëîãîðñ-
êà».

Âñåãî â íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêîé êîíôåðåíöèÿ
«Ìåíÿ îöåíÿò â XXI âåêå»
ïðåäóñìîòðåíî 8 ñåêöèé.

                   belraion.ru

 Ñ 12 ïî 20 ôåâðàëÿ
ïåøåõîäû ïîïàäóò ïîä
êîíòðîëü ñîòðóäíèêîâ
Ãîñàâòîèíñïåêöèè â
ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ «Ïåøåõîä,
ïåøåõîäíûé ïåðåõîä».

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìå-
ðîïðèÿòèå ïðîõîäèò ñ öåëüþ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ÄÒÏ ñ ó÷à-
ñòèåì ïåøåõîäîâ, êîòîðûå
íåðåäêî ñòàíîâÿòñÿ âèíîâ-
íèêàìè äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íûõ ïðîèñøåñòâèé ïî ñîá-
ñòâåííîé íåîñòîðîæíîñòè.

Â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîï-
ðèÿòèÿ ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ
óñèëÿò êîíòðîëü çà ñîáëþ-
äåíèåì ïðàâèë ïåðåõîäà
äîðîãè ïåøèìè ó÷àñòíèêà-
ìè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ,
êðîìå ýòîãî â ïîëå çðåíèÿ
ñîòðóäíèêîâ Ãîñàâòîèíñïåê-
öèè ïîïàäóò âîäèòåëè, íà-

ðóøàþùèå ïîðÿäîê ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ ïðåèìóùåñòâà â
äâèæåíèè ïåøåõîäàì.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî çà
òåêóùèé ïåðèîä 2021 ã. ñ
ó÷àñòèåì ïåøåõîäîâ íà
òåððèòîðèè ãîðîäà è ðàé-
îíà çàðåãèñòðèðîâàíî 2
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèÿ, â êîòîðûõ
2 ïåøåõîäà áûëè òðàâìè-
ðîâàíû.

Â íåñòàáèëüíûõ ïîãîä-
íûõ óñëîâèÿõ âèäèìîñòü
âîäèòåëåé çíà÷èòåëüíî
óõóäøàåòñÿ. Â óñëîâèÿõ
ãîëîëåäà âîäèòåëÿì íåîá-
õîäèìî ïðèíèìàòü äîïîë-
íèòåëüíûå ìåðû ïî îáåñ-
ïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè:
ìèíèìàëüíî äîïóñòèìàÿ
ñêîðîñòü äâèæåíèÿ, ñî-
áëþäåíèå äèñòàíöèè äî
äâèæóùèõñÿ òðàíñïîðò-
íûõ ñðåäñòâ, ñíèæåíèå
ñêîðîñòè ïåðåä ïåøåõîä-
íûì ïåðåõîäîì.

Ïåøåõîä, ïåøåõîäíûé ïåðåõîä»:
ÃÈÁÄÄ ïðîâîäèò ïðîôèëàêòè÷åñêîå
                                        ìåðîïðèÿòèå
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ,

22 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ,

23 ôåâðàëÿ

04.15 Õ/ô "Ïðèêàçàíî óíè÷òî-
æèòü. Îïåðàöèÿ "Êèòàéñêàÿ øêà-
òóëêà" (16+)
08.00 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
14.55 Õ/ô "Çâåçäà" (12+)
17.00 Íîâîñòè äíÿ
17.20 Õ/ô "Êîðèäîð áåññìåðòèÿ"
(12+)
19.35 Õ/ô "...À çîðè çäåñü òèõèå"
(12+)
23.35 Ò/ñ "Êðàïîâûé áåðåò" (16+)
02.30 Õ/ô "Äîì, â êîòîðîì ÿ
æèâó" (6+)
04.10 Ïî ñëåäàì Èâàíà Ñóñàíè-
íà (12+)

05.00 Îðóæèå Ïîáåäû (6+)
05.50 Õ/ô "Çâåçäà" (12+)
07.00, 12.00, 17.00 Íîâîñòè äíÿ
08.00 Íåïîáåäèìàÿ è ëåãåíäàð-
íàÿ. Èñòîðèÿ Êðàñíîé àðìèè (6+)
14.55 Õ/ô "Â çîíå îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ"
17.20 Ò/ñ "Áèòâà çà Ìîñêâó" (12+)
00.30 Ïîëêîâîäöû Ðîññèè. Îò
Äðåâíåé Ðóñè äî ÕÕ âåêà (12+)
04.35 Ìîñêâà ôðîíòó (12+)

04.00 "Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé".
Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
(16+)
05.35 Ì/ô "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê"
07.05 Ì/ô "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê 2"
08.30 Ì/ô "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê 3" (6+)
09.55 Ì/ô "Èâàí Öàðåâè÷ è Ñå-
ðûé Âîëê 4" (6+)
11.35 Õ/ô "Êàê ÿ ñòàë ðóññêèì"
(16+)
13.30 Õ/ô "Îâåðäðàéâ" (16+)
15.20 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ ãîíêà"
(16+)
17.25 Õ/ô "Áåçóìíûé Ìàêñ: Äî-
ðîãà ÿðîñòè" (16+)
19.50 Õ/ô "Ïàðêåð" (16+)
22.10 Õ/ô "Àäðåíàëèí" (18+)
23.50 Õ/ô "Àäðåíàëèí 2: Âûñîêîå
íàïðÿæåíèå" (18+)
01.25 Õ/ô "Óãíàòü çà 60 ñåêóíä"
(12+)
03.15 Õ/ô "Ïðèêàçàíî óíè÷òî-
æèòü" (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)
07.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
08.30 Ò/ñ "Ñîëäàòû 2" (12+)
20.00 +100500 (16+)
23.30 Õ/ô "Áàãðîâûé ïðèëèâ"
(12+)
01.45 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

04.00 Õ/ô "Ïðèêàçàíî óíè÷òî-
æèòü" (16+)
05.25 Õ/ô "Âîðîøèëîâñêèé ñòðå-
ëîê" (16+)
07.20 Ò/ñ "Ðåøåíèå î ëèêâèäà-
öèè" (16+)
10.25 Õ/ô "Ìåõàíèê" (16+)
12.15 Õ/ô "Ìåõàíèê: Âîñêðåøå-
íèå" (16+)
14.10 Õ/ô "Áåçóìíûé Ìàêñ: Äî-
ðîãà ÿðîñòè" (16+)
16.35 Õ/ô "Ìåã: Ìîíñòð ãëóáèíû"
(16+)
18.40 Õ/ô "Ðàçëîì Ñàí-Àíäðåàñ"
(16+)
20.55 Õ/ô "Ïîñëåäíèé ðóáåæ"
(16+)
22.55 Õ/ô "Çàëîæíèöà" (16+)
00.40 Õ/ô "13-é ðàéîí: Óëüòèìà-
òóì" (16+)
02.10 Õ/ô "Äîáðî ïîæàëîâàòü â
êàïêàí" (16+)
03.40 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé
(16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.20 Ñóïåðøåô (16+)
07.00 Óòèëèçàòîð (12+)
08.30 Ò/ñ "Ñîëäàòû 2" (12+)
09.30 Ò/ñ "Ñîëäàòû 3" (12+)
20.00 +100500 (16+)
00.00 Õ/ô "Ñïàñòè ðÿäîâîãî Ðàé-
àíà" (16+)
02.55 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.45 Ïîð÷à (16+)
09.50 Õ/ô "Ñîëîìîíîâî ðåøåíèå"
(16+)
13.50 Õ/ô "Ëþáîâü ñ çàêðûòûìè
ãëàçàìè" (16+)
18.00 Õ/ô "Äî÷êè" (16+)
22.00 Õ/ô "Áóìàæíûå öâåòû"
(16+)
00.15 Õ/ô "Äæåéí Ýéð" (16+)
04.30 Ñêàæè: íåò! (16+)
05.20 6 êàäðîâ (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.35 Çíàõàðêà (16+)
08.55 Õ/ô "Îò÷àÿííûé äîìîõîçÿ-
èí" (16+)
13.10 Õ/ô "Èùó òåáÿ" (16+)
18.00 Õ/ô "Óñïåòü âñ¸ èñïðàâèòü"
(16+)
22.05 Õ/ô "Ñåðäöå æåíùèíû"
(16+)
00.20 Õ/ô "Ñîëîìîíîâî ðåøåíèå"
(16+)
03.35 Çâ¸çäû ãîâîðÿò (16+)
05.15 6 êàäðîâ (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.30 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
07.05 Õ/ô "Ìàñêà" (16+)
09.00 Ì/ô "Îáëà÷íî, âîçìîæíû
îñàäêè â âèäå ôðèêàäåëåê"
10.45 Ì/ô "Îáëà÷íî... 2. Ìåñòü
ÃÌÎ" (6+)
12.30 Ì/ô "Âîëøåáíûé ïàðê
Äæóí" (6+)
14.10 Ì/ô "Êîðïîðàöèÿ ìîíñò-
ðîâ"
16.00 Ì/ô "Óíèâåðñèòåò ìîíñò-
ðîâ" (6+)
18.05 Ì/ô "Ââåðõ"
20.00 Õ/ô "Àêâàìåí" (12+)
22.50 Õ/ô "Î ÷¸ì ãîâîðÿò ìóæ÷è-
íû. Ïðîäîëæåíèå" (16+)
00.45 Õ/ô "Ýôôåêò áàáî÷êè" (16+)
02.35 Ì/ô "Îáëà÷íî, âîçìîæíû
îñàäêè â âèäå ôðèêàäåëåê"
03.50 6 êàäðîâ (16+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 "Åðàëàø"
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
06.30 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
06.40 Õ/ô "Êîïû â ãëóáîêîì çà-
ïàñå" (16+)
08.40 Õ/ô "Î ÷¸ì ãîâîðÿò ìóæ÷è-
íû. Ïðîäîëæåíèå" (16+)
10.40 Ì/ô "Âîëøåáíûé ïàðê
Äæóí" (6+)
12.20 Ì/ô "Ââåðõ"
14.10 Õ/ô "Ìàðñèàíèí" (16+)
17.05 Õ/ô "Àêâàìåí" (12+)
20.00 Õ/ô "Øàçàì!" (16+)
22.35 Õ/ô "Íîé" (12+)
01.10 Ì/ô "Îáëà÷íî... 2. Ìåñòü
ÃÌÎ" (6+)
02.35 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí"
(12+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Ïàâåë Êàäî÷íèêîâ. Çàòå-
ðÿííûé ãåðîé (12+)
05.50 Õ/ô "Ñèöèëèàíñêàÿ çàùè-
òà" (12+)
07.35 Õ/ô "Ìèìèíî" (12+)
09.35 Þðèé Áåëÿåâ. Àðèñòîêðàò
èç Ñòóïèíî (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Áîëüøîå êèíî. "Îôèöåðû"
(12+)
11.15 Õ/ô "Ïåòðîâêà, 38" (12+)
13.05 Õ/ô "Îãàðåâà, 6" (12+)
14.55 "Âñïîìèíàéòå èíîãäà âàøå-
ãî ñòóäåíòà!". Þìîðèñòè÷åñêèé
êîíöåðò (12+)
16.05 Õ/ô "Ìàñòåð îõîòû íà åäè-
íîðîãà" (12+)
20.00 Ñîáûòèÿ
20.20 Õ/ô "Áàðñ è Ëÿëüêà" (12+)
22.20 Çàêóëèñíûå âîéíû íà ýñò-
ðàäå (12+)
23.10 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êòî ñûã-
ðàåò çëîäåÿ? (12+)
00.00 Õ/ô "Îðóæèå" (16+)
01.25 Õ/ô "Ñóâåíèð äëÿ ïðîêóðî-
ðà" (12+)
02.55 Àêò¸ðñêèå ñóäüáû. Àðèàä-
íà Øåíãåëàÿ è Ëåâ Ïðûãóíîâ
(12+)
03.20 Õ/ô "Âñàäíèê áåç ãîëîâû"

04.00 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû-2"
(12+)
15.20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû-3"
(12+)
23.15 Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîé-
íîãî îòäåëà" (16+)

04.55 Áîëüøîå êèíî. "Îôèöåðû"
(12+)
05.25 Õ/ô "Ñëó÷àé â êâàäðàòå 36-
80" (12+)
06.55 Õ/ô "Ïðèñòóïèòü ê ëèêâèäà-
öèè" (12+)
09.40 Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâ. Â
äóøå ÿ âñ¸ åù¸ ìîðñêîé âîëê
(12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Ñîëäàò Èâàí Áðîâêèí"
12.40 Õ/ô "Èâàí Áðîâêèí íà öå-
ëèíå" (12+)
14.40 "Ìóæñêîé ôîðìàò". Þìî-
ðèñòè÷åñêèé êîíöåðò (12+)
15.55 Õ/ô "Êîòåéêà" (12+)
19.45 Ñîáûòèÿ
20.00 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ (12+)
21.50 Èâàí Áîðòíèê. ß íå Ïðî-
ìîêàøêà! (12+)
22.35 Èõ ðàçëó÷èò òîëüêî ñìåðòü
(12+)
23.25 Õ/ô "Îòâåòíûé õîä" (12+)
00.50 Õ/ô "Êðóòîé" (16+)
02.15 Õ/ô "Áàðñ è Ëÿëüêà" (12+)
03.50 Óïàë! Îòæàëñÿ! Çâ¸çäû â
àðìèè (12+)
04.30 Áîëüøîå êèíî. "Ïèðàòû ÕÕ
âåêà" (12+)

04.00 Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîé-
íîãî îòäåëà" (16+)
07.15 Ò/ñ "Áàòàëüîí" (16+)
11.20 Ò/ñ "Ìåäíîå ñîëíöå" (16+)
16.55 Ò/ñ "Ïðîâåðêà íà ïðî÷-
íîñòü" (16+)
20.55 Ò/ñ "Áàòàëüîí" (16+)
00.55 Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîé-
íîãî îòäåëà" (16+)

04.45 Õ/ô "Óêðîùåíèå ñâåêðîâè"
(12+)
07.05 Ïàðàä þìîðà (16+)
09.20 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.30 Õ/ô "Íîâûé ìóæ" (12+)
15.35 Õ/ô "Îïåðàöèÿ "Û" è äðó-
ãèå ïðèêëþ÷åíèÿ Øóðèêà"
17.30 Òàíöû ñî Çâ¸çäàìè (12+)
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Õ/ô "Íîâàÿ æèçíü Ìàøè
Ñîë¸íîâîé" (12+)
01.35 Õ/ô "Ïðèëè÷íàÿ ñåìüÿ
ñäàñò êîìíàòó" (12+)

05.15 Õ/ô "Íî÷íîé ãîñòü" (12+)
07.10 Õ/ô "Èäåàëüíàÿ ïàðà" (12+)
09.20 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.30 Õ/ô "ß ïîäàðþ òåáå ðàñ-
ñâåò" (12+)
16.05 Õ/ô "Îïåðàöèÿ "Û" è äðó-
ãèå ïðèêëþ÷åíèÿ Øóðèêà"
18.05 Õ/ô "Äæåíòëüìåíû óäà÷è"
20.00 Âåñòè
20.45 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.00 Õ/ô "Ñòðåëüöîâ" (6+)
23.10 Õ/ô "Ýêèïàæ" (12+)
01.55 Õ/ô "Îõîòà íà ïèðàíüþ"
(16+)

06.00 Íîâîñòè
06.10 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî êðàÿ
(12+)
06.55 Ò/ñ "Êðåïêàÿ áðîíÿ" (16+)
10.00 Íîâîñòè
10.20 Õ/ô "Ýêèïàæ" (12+)
13.00 Ò/ñ "Äæóëüáàðñ" (12+)
15.00 Íîâîñòè
15.20 Ò/ñ "Äæóëüáàðñ" (12+)
21.00 "Âðåìÿ".
21.20 Õ/ô "Êàëàøíèêîâ" (12+)
23.15 Õ/ô "Òóðåöêèé ãàìáèò" (12+)
01.35 Ïðåðâàííûé ïîëåò Ãàððè
Ïàóýðñà (12+)
02.25 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)
03.55 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
04.35 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)

06.00 Íîâîñòè
06.10 "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî êðàÿ"
(12+)
07.00 Ò/ñ "Êðåïêàÿ áðîíÿ" (16+)
10.00 Íîâîñòè
10.20 Ñóäüáû çà êàäðîì (16+)
11.10 Âàñèëèé Ëàíîâîé (16+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Âàñèëèé Ëàíîâîé (16+)
14.30 Ãåîðãèé Þìàòîâ (16+)
15.30 Àëèíà Ïîêðîâñêàÿ. Ìîè
"Îôèöåðû" (12+)
16.35 Êîíöåðò ê 50-ëåòèþ ôèëü-
ìà "Îôèöåðû" (12+)
19.15 Õ/ô "Îôèöåðû" (6+)
21.00 Âðåìÿ
21.20 Êîíöåðò êî Äíþ çàùèòíè-
êà Îòå÷åñòâà (12+)
23.10 Õ/ô "Áàòàëüîí" (12+)
01.20 Ïðåðâàííûé ïîëåò Ãàððè
Ïàóýðñà (12+)
02.10 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)
03.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)

03.55 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
(16+)
04.45 Õ/ô "Íåïðîùåííûé" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ãîòîâèì ñ Çèìèíûì
07.50 Ïîåäåì, ïîåäèì!
08.25 Åäèì äîìà
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
10.00 ×óäî òåõíèêè (12+)
10.50 Äà÷íûé îòâåò
12.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð (16+)
13.05 Îäíàæäû... (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Õ/ô "Ëèõà÷" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.25 Õ/ô "Ëèõà÷" (16+)
23.00 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà. ÊíÿZz (16+)
00.20 Õ/ô "Òåëîõðàíèòåëü" (16+)
03.20 Äâå âîéíû (16+)

03.55 Õ/ô "Êîíâîé" (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Õ/ô "Êîíâîé" (16+)
08.00 Ñåìü æèçíåé ïîëêîâíèêà
Øåâ÷åíêî (12+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Õ/ô "Áåëîå ñîëíöå ïóñòû-
íè"
11.05 Õ/ô "Îòñòàâíèê" (16+)
13.00 Õ/ô "Îòñòàâíèê-2" (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Õ/ô "Ëèõà÷" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.25 Õ/ô "Ëèõà÷" (16+)
23.00 Ñåêðåòíàÿ Àôðèêà. Àòîì-
íàÿ áîìáà â Êàëàõàðè (16+)
00.00 Õ/ô "Ðàñêàëåííûé ïåðè-
ìåòð" (16+)
02.50 Õ/ô "Áåëîå ñîëíöå ïóñòû-
íè"
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ÑÐÅÄÀ,

24 ôåâðàëÿ

×ÅÒÂÅÐÃ,

25 ôåâðàëÿ

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.20 Õ/ô "Â íåáå "íî÷íûå âåäü-
ìû" (6+)
09.10 Õ/ô "Ñâîé ñðåäè ÷óæèõ, ÷ó-
æîé ñðåäè ñâîèõ" (6+)
11.10 Õ/ô "Â çîíå îñîáîãî âíèìàíèÿ"
13.45 Õ/ô "Êîðèäîð áåññìåðòèÿ" (12+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Îñâîáîæäåíèå (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.50 Îñâîáîæäàÿ Ðîäèíó (12+)
18.40 Ïîñëåäíèé äåíü (12+)
19.25 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû (12+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Õ/ô "Ðèñê áëàãîðîäíîå äåëî"
01.55 Õ/ô "Æàæäà" (6+)
03.10 Õ/ô "Ìîé áåäíûé Ìàðàò"
(16+)
04.40 Îðóæèå Ïîáåäû (6+)

05.00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
07.20 Êîëåñà Ñòðàíû Ñîâåòîâ.
Áûëè è íåáûëèöû
08.10 Ò/ñ "Ñòðàæè Îò÷èçíû" (16+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Îñâîáîæäåíèå (12+)
17.30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
(12+)
17.50 Îñâîáîæäàÿ Ðîäèíó (12+)
18.40 Ëåãåíäû êèíî (6+)
19.25 Êîä äîñòóïà (12+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
20.25 Îòêðûòûé ýôèð (12+)
22.05 Ìåæäó òåì (12+)
22.40 Ò/ñ "Ñàââà" (12+)
02.20 Õ/ô "Øåë ÷åòâåðòûé ãîä âîé-
íû..." (12+)
03.45 Ñóïåðêðåïîñòü ïî-ðóññêè
(12+)

05.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
(16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Îâåðäðàéâ" (16+)
20.50 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
23.30 Õ/ô "Ìðà÷íûå òåíè" (16+)
01.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
02.20 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.35 Êàëàìáóð (16+)
06.30 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
08.30 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
12.00 Äèçåëü øîó (16+)
14.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 3" (12+)
18.00 Äèçåëü øîó (16+)
20.00 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.45 Óòèëèçàòîð (12+)
02.10 Ñóïåðøåô (16+)
02.55 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè (16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Ïîñëåäíèé ðóáåæ"
(16+)
21.00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
22.00 Íîâîñòè (16+)
22.30 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
23.30 Õ/ô "Ïåêëî" (16+)
01.25 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
02.15 Òàéíû ×àïìàí (16+)
04.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò
(16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.35 Êàëàìáóð (16+)
06.30 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
08.30 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
12.00 Äèçåëü øîó (16+)
14.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 3" (12+)
16.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 4" (12+)
18.00 Äèçåëü øîó (16+)
20.00 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.50 Óòèëèçàòîð (12+)
02.15 Ñóïåðøåô (16+)
03.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.40 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.50 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.55 Ïîð÷à (16+)
13.25 Çíàõàðêà (16+)
14.00 Õ/ô "Äî÷êè" (16+)
18.00 Õ/ô "Íå ãîâîðè ìíå î ëþá-
âè" (16+)
22.05 Õ/ô "Äâå èñòîðèè î ëþáâè"
(16+)
00.20 Ïîð÷à (16+)
00.50 Çíàõàðêà (16+)
01.20 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.10 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.55 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.35 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.25 6 êàäðîâ (16+)

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.35 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.45 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.50 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.55 Ïîð÷à (16+)
13.25 Çíàõàðêà (16+)
14.00 Õ/ô "Óñïåòü âñå èñïðàâèòü"
(16+)
18.00 Õ/ô "Âåðíàÿ ïîäðóãà" (16+)
22.05 Õ/ô "Ëþáîâü êàê ìîòèâ"
(16+)
00.05 Ïîð÷à (16+)
00.35 Çíàõàðêà (16+)
01.05 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
02.00 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
04.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
05.20 6 êàäðîâ (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.00 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" (16+)
08.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
08.25 Õ/ô "Ãóäçîíñêèé ÿñòðåá" (16+)
10.25 Õ/ô "Íîé" (12+)
13.10 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" (16+)
19.00 Õ/ô "Ïÿòàÿ âîëíà" (16+)
21.15 Õ/ô "Ïîñëå íàøåé ýðû" (16+)
23.15 Êèíî â äåòàëÿõ (18+)
00.15 Õ/ô "Äåâÿòàÿ æèçíü Ëóè
Äðàêñà" (18+)
02.05 Õ/ô "Òóïîé è åù¸ òóïåå"
(16+)
03.40 6 êàäðîâ (16+)
04.05 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 "Åðàëàø"
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.00 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" (16+)
08.00 "Ôèëàòîâ" (16+)
09.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
09.30 Õ/ô "Ïîñëå íàøåé ýðû" (16+)
11.30 Õ/ô "Ïÿòàÿ âîëíà" (16+)
13.45 Ñåíÿ-Ôåäÿ (16+)
17.30 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" (16+)
19.00 Õ/ô "Áýòìåí ïðîòèâ Ñóïåð-
ìåíà. Íà çàðå ñïðàâåäëèâîñòè"
(16+)
22.00 Õ/ô "Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åò-
â¸ðêà" (12+)
00.00 Õ/ô "Äðàêóëà Áðýìà Ñòî-
êåðà" (18+)
02.10 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí"
(12+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Äîêòîð È... (16+)
07.40 Âàëåíòèíà Òàëûçèíà. Çèã-
çàãè è óäà÷è (12+)
08.35 Õ/ô "Ñîëäàò Èâàí Áðîâêèí"
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Õ/ô "Èâàí Áðîâêèí íà öå-
ëèíå" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
14.15 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
15.55 90-å" (16+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.10 Õ/ô "Îòåëü "Òîëåäî" (12+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
22.05 Ïðîùàíèå (16+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Ìóæ÷èíû Ãàëèíû Áðåæíå-
âîé (16+)
00.35 Ïðîùàíèå (16+)
01.15 Ìàëàÿ âîéíà è áîëüøàÿ
êðîâü (12+)
01.55 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.10 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
03.30 Ðîëàí Áûêîâ (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.25 Èçâåñòèÿ
04.30 Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîé-
íîãî îòäåëà" (16+)
06.10 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû-2"
(12+)
10.15 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû-3"
(12+)
18.50 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Äîêòîð È... (16+)
07.50 Èâàí Áîðòíèê. ß íå Ïðîìî-
êàøêà! (12+)
08.40 Õ/ô "Ïåòðîâêà, 38" (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Õ/ô "Îãàðåâà, 6" (12+)
12.40 Ìîé ãåðîé (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.55 Ãîðîä íîâîñòåé
14.10 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
15.55 90-å. Â çàâÿçêå (16+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.10 Õ/ô "Êëåòêà äëÿ ñâåð÷êà"
(12+)
21.00 Ñîáûòèÿ
21.35 10 ñàìûõ... Ëþáîâíûå
ñòðàñòè çâ¸çä (16+)
22.05 Àêòåðñêèå äðàìû (12+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
23.55 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
Ìåñòü ôàíàòêè (12+)
00.35 90-å. Ëèêâèäàöèÿ øàéòà-
íîâ (16+)
01.15 Ïðîùàíèå (16+)
02.00 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.15 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
03.35 Åâãåíèé Åâñòèãíååâ. Ìóæ-
÷èíû íå ïëà÷óò (12+)
04.20 Ìîé ãåðîé (12+)

04.00, 08.00, 12.00, 16.30, 23.00,
02.25 Èçâåñòèÿ
04.25 Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîé-
íîãî îòäåëà" (16+)
07.35 Äåíü àíãåëà
08.25 Ò/ñ "Ìåäíîå ñîëíöå" (16+)
14.30 Ò/ñ "Ïðîâåðêà íà ïðî÷-
íîñòü" (16+)
18.50 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà" (16+)
23.30 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.15 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Õ/ô "Äæåíòëüìåíû óäà÷è"
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Íåâåñòà êîìäèâà"
(12+)
23.50 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Õ/ô "Ìîðîç ïî êîæå" (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Íåâåñòà êîìäèâà"
(12+)
23.50 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" (12+)
01.50 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñî-
ëîâü¸âûì (12+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êóðîðò öâåòà õàêè"
(16+)
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00.05 101 âîïðîñ âçðîñëîìó
(12+)
01.00 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå (16+)
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ "Êóðîðò öâåòà õàêè"
(16+)
22.30 Áîëüøàÿ èãðà (16+)
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00.10 Íà íî÷ü ãëÿäÿ (16+)
01.05 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
03.25 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)

04.15 Ò/ñ "Ëèòåéíûé" (16+)
05.00 Ñàìîå ëó÷øåå (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Õ/ô "Îòñòàâíèê-3" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Õ/ô "Îòñòàâíèê-3" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ïîòåðÿííûå" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 Ïîçäíÿêîâ (16+)
22.55 Óðîêè ðóññêîãî (12+)
23.30 Ìû è íàóêà (12+)
00.25 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
02.05 Ò/ñ "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
(16+)

04.15 Ò/ñ "Ëèòåéíûé" (16+)
05.00 Ñàìîå ëó÷øåå (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
17.30 Õ/ô "Îòñòàâíèê. Îäèí çà
âñåõ" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Õ/ô "Îòñòàâíèê. Îäèí çà
âñåõ" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ïîòåðÿííûå" (16+)
22.30 Ñåãîäíÿ
22.45 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå (16+)
23.15 Êðóòàÿ èñòîðèÿ (12+)
00.10 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
01.55 Ò/ñ "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
(16+)
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04.35 Õ/ô "Ðèñê áëàãîðîäíîå
äåëî"
06.20 Õ/ô "Àòû-áàòû, øëè ñîëäà-
òû..." (12+)
07.00, 12.00 Íîâîñòè äíÿ
08.50 Ò/ñ "Áèòâà çà Ìîñêâó" (12+)
16.00 Âîåííûå íîâîñòè
17.10 Îñâîáîæäåíèå (12+)
17.40 Õ/ô "Ãåíèé" (16+)
20.15 Íîâîñòè äíÿ
21.40 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (6+)
22.10 Äåñÿòü ôîòîãðàôèé (6+)
23.00 Ò/ñ "Êîëüå Øàðëîòòû"
02.30 Õ/ô "Êëàññíûå èãðû" (16+)
04.20 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (6+)

04.35 Õ/ô "Ìàìà âûøëà çàìóæ"
(12+)
06.10 Õ/ô "Ïîñëå äîæäè÷êà, â ÷åò-
âåðã..." (6+)
07.00, 12.00, 17.00 Íîâîñòè äíÿ
08.00 Ëåãåíäû ìóçûêè (6+)
08.30 Ëåãåíäû òåëåâèäåíèÿ (12+)
09.15 Çàãàäêè âåêà (12+)
10.05 Óëèêà èç ïðîøëîãî (16+)
10.55 Íå ôàêò! (6+)
11.30 Êðóèç-êîíòðîëü (6+)
12.15 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà (12+)
13.05 Ìîðñêîé áîé (6+)
14.05 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (6+)
14.20 Õ/ô "Ãåíèé" (16+)
17.10 Çàäåëî!
18.30 Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è (12+)
18.50 Ëåòíèå Îëèìïèéñêèå èãðû

2012 ãîäà â Ëîíäîíå (12+)
22.30 Ò/ñ "ÑÌÅÐØ. Ëåãåíäà äëÿ
ïðåäàòåëÿ" (16+)
01.55 Õ/ô "Ïðàâäà ëåéòåíàíòà
Êëèìîâà" (12+)
03.25 Àòîìíàÿ äðàìà Âëàäèìè-
ðà Áàðêîâñêîãî (12+)
04.10 Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîéíà.
Âîçâðàùàÿ èìåíà (12+)

06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
07.30 Íîâîñòè (16+)
08.00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò
(16+)
10.00 Êàê óñòðîåí ìèð (16+)
11.00 112 (16+)
11.30 Íîâîñòè (16+)
12.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà (16+)
13.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)
14.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè
(16+)
15.00 112 (16+)
15.30 Íîâîñòè (16+)
16.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
17.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
18.00 112 (16+)
18.30 Íîâîñòè (16+)
19.00 Õ/ô "Äåíü, êîãäà çåìëÿ îñ-
òàíîâèëàñü" (16+)
21.00 Õ/ô "Ïèðàìèäà" (16+)
22.45 Õ/ô "Äðóãîé ìèð: Ïðîáóæ-
äåíèå" (18+)
00.20 Õ/ô "Õîçÿèí ìîðåé: Íà
êðàþ çåìëè" (12+)
02.30 Õ/ô "Äåéñòâóé, ñåñòðà!"
(12+)
04.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.35 Êàëàìáóð (16+)
06.30 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
08.30 Äîðîæíûå âîéíû (16+)
10.30 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
12.00 Äèçåëü øîó (16+)
14.00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 4" (12+)
18.00 Äèçåëü øîó (16+)
20.00 +100500 (16+)
22.00 Îïàñíûå ñâÿçè (18+)
00.00 Ò/ñ "Áðàòàíû" (16+)
01.45 Óòèëèçàòîð (12+)
02.15 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

06.10 Õ/ô "Ìîíñòð-òðàêè" (6+)
08.05 Ìèíòðàíñ (16+)
09.10 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàì-
ìà (16+)
10.15 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
12.15 Ñîâáåç (16+)
13.20 Îñòîðîæíî, ðåìîíò! (16+)
14.20 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.
Ïàðàçèòû: êòî æèâ¸ò çà ÷óæîé
ñ÷¸ò? (16+)
16.25 Õ/ô "Ðàçëîì Ñàí-Àíäðåàñ"
(16+)
18.35 Õ/ô "Òàðçàí. Ëåãåíäà" (12+)
20.45 Õ/ô "Ëàðà Êðîôò" (16+)
23.00 Õ/ô "Äåíü, êîãäà çåìëÿ îñ-
òàíîâèëàñü" (16+)
00.55 Õ/ô "Öèêëîï" (16+)
02.25 Õ/ô "Äåéñòâóé, ñåñòðà 2:
Ñòàðûå ïðèâû÷êè" (12+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Êàëàìáóð (16+)
06.00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)
08.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
09.30 Ò/ñ "Ñîëäàòû 3" (12+)
13.45 Ò/ñ "Ñîëäàòû 4" (12+)
20.00 +100500 (16+)
23.00 Õ/ô "Ìèññèÿ "Ñåðåíèòè"
(16+)
01.20 Õ/ô "Ïÿòíèöà, 13-å" (16+)
02.50 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
07.30 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
08.35 Òåñò íà îòöîâñòâî (16+)
10.45 Ðåàëüíàÿ ìèñòèêà (16+)
11.45 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü (16+)
12.50 Ïîð÷à (16+)
13.20 Çíàõàðêà (16+)
13.55 Õ/ô "Íå ãîâîðè ìíå î ëþá-
âè" (16+)
18.00 Õ/ô "Íèêîãäà íå ñäàâàéñÿ"
(16+)
22.05 Ïðî çäîðîâüå (16+)
22.20 Õ/ô "Íåâåñòà èç Ìîñêâû"
(16+)
02.05 Ïîð÷à (16+)
02.30 Çíàõàðêà (16+)
02.55 Ñêàæè: íåò! (16+)
03.45 Ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (16+)
04.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ! (16+)
05.25 6 êàäðîâ (16+)

05.30 Õ/ô "Çåðêàëà ëþáâè" (16+)
09.20 Ò/ñ "Èäåàëüíûé áðàê" (16+)
18.00 Ò/ñ "Ìîÿ ìàìà" (16+)
21.00 Õ/ô "Ïèñüìî íàäåæäû"
(16+)
00.55 Ò/ñ "Èäåàëüíûé áðàê" (16+)
04.30 Ñêàæè: íåò! (16+)
05.20 6 êàäðîâ (16+)

05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû"
(6+)
05.35 Ì/ñ "Áîññ-ìîëîêîñîñ. Ñíî-
âà â äåëå" (6+)
06.00 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.00 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" (16+)
08.00 "Ôèëàòîâ" (16+)
09.00 Õ/ô "ßíà+ßíêî" (12+)
11.00 Ðóññêèå íå ñìåþòñÿ (16+)
12.00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè".
"Ñìåõbook" (16+)
12.45 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
19.00 Ìåæäó íàìè øîó (16+)
20.00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü" (12+)
22.25 Õ/ô "Áåç ëèöà" (16+)
01.10 Õ/ô "Âûñøèé ïèëîòàæ" (12+)
02.45 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí"
(12+)
03.55 6 êàäðîâ (16+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 "Åðàëàø" (6+)
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Îõîòíèêè íà òðîëëåé"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òðè êîòà"
06.30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè"
07.00 Ì/ñ "Ëåêñ è Ïëó. Êîñìè÷åñ-
êèå òàêñèñòû" (6+)
07.25 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
08.00 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ (12+)
09.00 Ñàøà ãîòîâèò íàøå (12+)
09.05 Ìåæäó íàìè øîó (16+)
10.10 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
11.20 Õ/ô "Âûñøèé ïèëîòàæ"
(12+)
13.20 Õ/ô "Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åò-
â¸ðêà" (12+)
15.15 Õ/ô "Äîðà è çàòåðÿííûé ãî-
ðîä" (6+)
17.20 Õ/ô "Øàçàì!" (16+)
20.00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü. Äðó-
ãàÿ âîéíà" (16+)
22.40 Õ/ô "Äâîéíîé êîïåö" (16+)
00.50 Õ/ô "Áåç ëèöà" (16+)
03.00 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí"
(12+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Íàñòðîåíèå
07.10 Ëþáèìîå êèíî. "Òðè ïëþñ
äâà" (12+)
07.40 Õ/ô "Áàðìåí èç "Çîëîòîãî
ÿêîðÿ" (12+)
09.20 Õ/ô "Êîòåéêà" (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.50 Õ/ô "Êîòåéêà" (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ãîðîä íîâîñòåé
14.05 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
15.55 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Âå÷íî
âòîðûå (12+)
16.50 Ñîáûòèÿ
17.10 Õ/ô "Æåëåçíûé ëåñ" (12+)
21.00 Â öåíòðå ñîáûòèé (16+)
22.10 Àëåêñàíäð Èâàíîâ. Ãîðüêàÿ
æèçíü ïåðåñìåøíèêà (12+)
23.10 Õ/ô "Óêîë çîíòèêîì" (12+)
00.50 Õ/ô "Òðè äíÿ â Îäåññå"
(16+)
02.40 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02.55 Ò/ñ "Òàêàÿ ðàáîòà" (16+)
04.15 Âàëåíòèíà Òàëûçèíà. Çèã-
çàãè è óäà÷è (12+)

04.00, 08.00, 12.00 Èçâåñòèÿ
04.25 Ò/ñ "Ñïåöîòðÿä "Øòîðì"
(16+)
17.55 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
22.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
23.45 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
00.30 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)

04.55 Õ/ô "Îòöû è äåäû"
06.35 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ (6+)
07.00 Êîðîëè ýïèçîäà. Áîðèñëàâ
Áðîíäóêîâ (12+)
07.55 Õ/ô "Óêîë çîíòèêîì" (12+)
09.50 Õ/ô "Ïÿòü ìèíóò ñòðàõà"
(12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Ïÿòü ìèíóò ñòðàõà"
(12+)
11.55 Õ/ô "Ñðîê äàâíîñòè" (12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.45 Õ/ô "Ñðîê äàâíîñòè" (12+)
16.05 Õ/ô "Èãðà ñ òåíüþ" (12+)
20.00 Ïîñòñêðèïòóì
21.15 Ïðàâî çíàòü! (16+)
22.45 Ñîáûòèÿ
23.00 Ïðîùàíèå. Þðèé Àíäðî-
ïîâ (16+)
23.50 Äèêèå äåíüãè. Ãåðìàí Ñòåð-
ëèãîâ (16+)
00.30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
01.00 90-å. "Ëóæà" è "×åðêèçîí"
(16+)
01.40 90-å. Â çàâÿçêå (16+)
02.20 Õ/ô "Áàðìåí èç "Çîëîòîãî
ÿêîðÿ" (12+)
03.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êòî ñûã-
ðàåò çëîäåÿ? (12+)
04.15 Èõ ðàçëó÷èò òîëüêî ñìåðòü
(12+)

04.00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" (16+)
08.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
09.00 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåð-
êà-3" (16+)
12.25 Ò/ñ "Ñëåä" (16+)
23.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
23.55 Ò/ñ "Ñâîè-3" (16+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà (12+)
12.40 60 Ìèíóò (12+)
14.00 Âåñòè
14.30 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
14.55 Áëèçêèå ëþäè (12+)
17.00 Âåñòè
17.15 Ïðÿìîé ýôèð (16+)
18.40 60 Ìèíóò (12+)
20.00 Âåñòè
21.05 Âåñòè Áëàãîâåùåíñê
21.20 Ò/ñ "Íåâåñòà êîìäèâà" (12+)
00.55 Äîì êóëüòóðû è ñìåõà. Ñêî-
ðî âåñíà (16+)
03.00 Õ/ô "Ïðÿíèêè èç êàðòîøêè"
(12+)

05.00 Óòðî Ðîññèè
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
09.00 Òåñò (12+)
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Âåñòè
11.15 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!! (16+)
12.20 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ (12+)
13.20 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ
æèçíü" (12+)
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+)
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 Õ/ô "Âòîðàÿ ïîïûòêà" (12+)
01.05 Õ/ô "Ó÷èëêà" (12+)

05.00 Äîáðîå óòðî
09.50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âðåìÿ ïîêàæåò (16+)
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19.45 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ãîëîñ. Äåòè
23.05 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00.00 ß - Áåðò Ðåéíîëäñ (16+)
01.35 Âå÷åðíèé Unplugged (16+)
02.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
03.50 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)

06.00 Äîáðîå óòðî
09.00 Óìíèöû è óìíèêè (12+)
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10.00 Íîâîñòè
10.15 Àííå Âåñêè. Ãîðÿ÷àÿ ýñòîí-
ñêàÿ æåíùèíà (12+)
11.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14.05 Òðè ïëþñ äâà. Âåðñèÿ êó-
ðîðòíîãî ðîìàíà (12+)
14.50 Õ/ô "Òðè ïëþñ äâà"
16.50 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì? (12+)
18.25 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì (16+)
21.45 Õ/ô "Òà, êîòîðîé íå áûëî"
(16+)
23.40 Êóáîê Ðîññèè ïî ôèãóðíî-
ìó êàòàíèþ
01.40 Âå÷åðíèé Unplugged (16+)
02.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð (6+)
03.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+)
03.50 Ìóæñêîå/Æåíñêîå (16+)

04.10 Ò/ñ "Ëèòåéíûé" (16+)
05.00 Ñàìîå ëó÷øåå (16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.
Ñìåð÷" (16+)
12.00 Ñåãîäíÿ
12.25 ×Ï
13.00 Ìåñòî âñòðå÷è (16+)
15.00 Ñåãîäíÿ
15.25 ÄÍÊ (16+)
16.30 Æäè ìåíÿ (12+)
17.30 Õ/ô "Îòñòàâíèê. Ñïàñòè âðà-
ãà" (16+)
18.00 Ñåãîäíÿ
18.40 Õ/ô "Îòñòàâíèê. Ñïàñòè âðà-
ãà" (16+)
20.20 Ò/ñ "Ïîòåðÿííûå" (16+)
22.30 Ñâîÿ ïðàâäà
00.15 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
01.10 Õ/ô "Îðóæèå" (16+)
02.35 Ò/ñ "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
(16+)

04.05 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå (16+)
04.30 Õ/ô "Áîáðû" (16+)
06.25 Ñìîòð
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ãîòîâèì ñ Çèìèíûì
07.50 Ïîåäåì, ïîåäèì!
08.25 Åäèì äîìà
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
10.00 Æèâàÿ åäà (12+)
11.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
12.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí. Îòàð
Êóøàíàøâèëè (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
18.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
19.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè
(16+)
20.00 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
21.00 Çâåçäû ñîøëèñü (16+)
22.30 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà
(18+)
23.25 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãó-
ëèñà. LOUNA (16+)
00.30 Äà÷íûé îòâåò
01.25 Õ/ô "Áîáðû" (16+)
02.55 Ò/ñ "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
(16+)
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04.35 Ò/ñ "Âíèìàíèå, ãîâîðèò
Ìîñêâà!" (12+)
08.00 Íîâîñòè íåäåëè
08.25 Ñëóæó Ðîññèè (12+)
08.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
09.45 Ñêðûòûå óãðîçû (12+)
10.30 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû (12+)
11.20 Êîä äîñòóïà (12+)
12.20 Ò/ñ "Áåç ïðàâà íà îøèáêó"
(12+)
17.00 Ãëàâíîå
18.25 Íåçðèìûé áîé (16+)
21.45 Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ (6+)
22.00 Ôåòèñîâ (12+)

22.45 Õ/ô "Ïðîñòî Ñàøà" (6+)
00.15 Õ/ô "Ìàìà âûøëà çàìóæ"
(12+)
01.35 Õ/ô "Ïîñëå äîæäè÷êà, â ÷åò-
âåðã..." (6+)
02.50 Õ/ô "Êðèê â íî÷è" (12+)
04.40 Îðóæèå Ïîáåäû (6+)

04.00 Òàéíû ×àïìàí (16+)
08.30 Õ/ô "Ðîáîò ïî èìåíè ×àï-
ïè" (16+)
10.45 Õ/ô "Ïðèçðà÷íûé ãîíùèê"
(16+)
13.00 Õ/ô "Ïðèçðà÷íûé ãîíùèê:
Äóõ ìùåíèÿ" (16+)
14.45 Õ/ô "Òàðçàí. Ëåãåíäà" (12+)
16.55 Õ/ô "Îòðÿä ñàìîóáèéö" (16+)
19.20 Õ/ô "×óäî-æåíùèíà" (16+)
22.00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
23.05 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
01.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïî-
òåçû (16+)
03.25 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)

05.00 Óë¸òíîå âèäåî (16+)
05.10 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)
08.00 Óòèëèçàòîð (12+)
09.30 Ò/ñ "Ñîëäàòû 4" (12+)
20.00 +100500 (16+)
23.00 Õ/ô "Ïÿòíèöà, 13-å" (16+)
01.00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" (16+)
01.50 Óë¸òíîå âèäåî (16+)

05.30 6 êàäðîâ (16+)
05.45 Õ/ô "Íåâåñòà èç Ìîñêâû"
(16+)
09.40 Õ/ô "Âåðíàÿ ïîäðóãà" (16+)
13.40 Ïÿòü óæèíîâ (16+)
13.55 Õ/ô "Íèêîãäà íå ñäàâàéñÿ"
(16+)
18.00 Ò/ñ "Ìîÿ ìàìà" (16+)
21.00 Ïðî çäîðîâüå (16+)
21.15 Õ/ô "Çåðêàëà ëþáâè" (16+)
01.20 Ò/ñ "Èäåàëüíûé áðàê" (16+)
04.40 Ñêàæè: íåò! (16+)

05.00 "Åðàëàø"
05.05 Ì/ñ "Ôèêñèêè"
05.15 Ì/ñ "Îõîòíèêè íà òðîëëåé"
(6+)
06.00 Ì/ñ "Òðè êîòà"
06.30 Ì/ñ "Öàðåâíû"
06.55 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
08.00 Ðîãîâ â äåëå (16+)
09.00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìå-
íåé" (16+)
09.40 Õ/ô "Äîðà è çàòåðÿííûé ãî-
ðîä" (6+)
11.45 Õ/ô "Áýòìåí ïðîòèâ Ñóïåð-
ìåíà. Íà çàðå ñïðàâåäëèâîñòè"
(16+)
14.45 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü"
(12+)
17.15 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü. Äðó-
ãàÿ âîéíà" (16+)
20.00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü. Ïðî-
òèâîñòîÿíèå" (16+)
23.00 Ñòåíäàï Àíäåãðàóíä (18+)
00.00 Õ/ô "Äóõless-2" (16+)
01.55 Õ/ô "ßíà+ßíêî" (12+)
03.25 Ò/ñ "Ïîñëåäíèé èç Ìàãèêÿí"
(12+)
04.10 Ìóëüòôèëüìû
04.50 "Åðàëàø"

05.00 Õ/ô "×óæàÿ" (12+)
06.30 Ôàêòîð æèçíè (12+)
07.00 10 ñàìûõ... Ëþáîâíûå
ñòðàñòè çâ¸çä (16+)
07.35 Õ/ô "Àëåêñàíäðà è Àë¸øà"
(12+)
09.40 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòî-
âèòü! (12+)
10.30 Ñîáûòèÿ
10.45 Õ/ô "Íî÷íîé ïàòðóëü" (12+)
12.50 Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì
(12+)
13.30 Ñîáûòèÿ
13.50 Ïðîùàíèå. Ðîìàí Òðàõòåí-
áåðã (16+)
14.40 Òàòüÿíà Ïåëüòöåð. Áàáóø-
êà-ñêàíäàë (16+)
15.35 Áåñ â ðåáðî (16+)
16.25 Õ/ô "×¸ðíàÿ ìåññà" (12+)
20.10 Õ/ô. "Àðåíà äëÿ óáèéñòâà"
(12+)
23.00 Ñîáûòèÿ
23.20 Õ/ô "Àðåíà äëÿ óáèéñòâà"
(12+)
00.15 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00.25 Õ/ô "Ñðîê äàâíîñòè" (12+)
03.25 Âëàäèìèð Ïðåñíÿêîâ. ß íå
àíãåë, ÿ íå áåñ (12+)
04.15 Ëþäìèëà Õèòÿåâà. Êîìàí-
äóþ ïàðàäîì ÿ! (12+)

04.00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíà-
ðåé" (16+)
07.40 Ò/ñ "Êðèìèíàëüíîå íàñëåä-
ñòâî" (16+)
11.25 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû-3"
(12+)
19.10 "Ìîðñêèå äüÿâîëû-4" (16+)
23.05 Ò/ñ "Êðèìèíàëüíîå íàñëåä-
ñòâî" (16+)
02.20 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíà-
ðåé" (16+)

04.30 Õ/ô "Ìàìà íàïðîêàò" (12+)
06.00 Õ/ô "Ìîëîäîæ¸íû" (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
08.35 Óñòàìè ìëàäåíöà
09.20 Êîãäà âñå äîìà
10.10 Ñòî ê îäíîìó
11.00 Ïàðàä þìîðà (16+)
13.20 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ
æèçíü" (12+)
17.45 Íó-êà, âñå âìåñòå! (12+)
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì (12+)

01.30 Õ/ô "Ìàìà íàïðîêàò" (12+)
03.20 Õ/ô "Ìîëîäîæ¸íû" (12+)

05.00 Õ/ô "Åãåðü" (16+)
06.00 Íîâîñòè
06.10 Õ/ô "Åãåðü" (16+)
06.55 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!
(12+)
07.40 ×àñîâîé (12+)
08.10 Çäîðîâüå (16+)
09.20 Íåïóòåâûå çàìåòêè (12+)
10.00 Íîâîñòè
10.15 Æèçíü äðóãèõ (12+)
11.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
12.00 Íîâîñòè
12.15 Âèäåëè âèäåî? (6+)
14.00 Êóáîê Ðîññèè ïî ôèãóðíî-
ìó êàòàíèþ
15.55 Ñâåòëàíà. Ñóäüáà äî÷åðè
âîæäÿ (12+)
17.40 Óãàäàé ìåëîäèþ (12+)
18.35 ß ïî÷òè çíàìåíèò (12+)
20.20 Òî÷ü-â-òî÷ü (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.50 Òî÷ü-â-òî÷ü (16+)
23.40 Êóáîê Ðîññèè ïî ôèãóðíî-
ìó êàòàíèþ
01.40 "Ìåòîä 2" (18+)
02.40 Èõ Èòàëèÿ (16+)

04.20 Õ/ô "Îðóæèå" (16+)
06.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå
(16+)
07.00 Ñåãîäíÿ
07.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! (12+)
09.00 Ñåãîäíÿ
09.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
10.00 ×óäî òåõíèêè (12+)
10.50 Äà÷íûé îòâåò
12.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð (16+)
13.05 Îäíàæäû... (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà
15.00 Ñåãîäíÿ
15.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+)
18.00 Èòîãè íåäåëè
19.10 Ìàñêà (12+)
22.20 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñî-
áûòèÿõ" (16+)
01.15 "Ñêåëåò â øêàôó" (16+)
02.40 Ò/ñ "Äîðîæíûé ïàòðóëü"
(16+)

22 ôåâðàëÿ
07.00 Âñå íà Ìàò÷!
08.00 Õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà
09.00 ÍÕË. "Âàøèíãòîí Êýïèòàëç"
- "Íüþ-Éîðê Ðåéíäæåðñ"
11.35 Îäåðæèìûå (12+)
12.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Fight Nights (16+)
13.05 Âñå íà Ìàò÷!
15.00 Ì/ô "Ìàò÷-ðåâàíø"
15.20 Ì/ô "Ñïîðòëàíäèÿ"
15.35 Õ/ô "Äîáðî ïîæàëîâàòü â
äæóíãëè" (16+)
17.25 Íîâîñòè
17.30 Âñå íà Ìàò÷!
17.55 Ôóòáîë. Áåòñèòè Êóáîê Ðîñ-
ñèè. 1/8 ôèíàëà. "Óôà" - "Óðàë"
20.00 Íîâîñòè
20.05 Âñå íà Ìàò÷!
20.25 Ôóòáîë. Áåòñèòè Êóáîê Ðîñ-
ñèè. 1/8 ôèíàëà. "Õèìêè" - "Êðû-
ëüÿ Ñîâåòîâ"
22.30 Âñå íà Ìàò÷!
22.50 Íîâîñòè
22.55 Õ/ô "Ïîääóáíûé" (6+)
01.25 Íîâîñòè
01.30 Âñå íà Ìàò÷!
01.55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. "Çåíèò" - "Ìèëàí"
04.00 Íîâîñòè
04.10 Òîòàëüíûé ôóòáîë
04.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Þâåíòóñ" - "Êðîòîíå"

23 ôåâðàëÿ
06.45 Âñå íà Ìàò÷!
07.45 ß - Àëè (16+)
10.00 Áàñêåòáîë. ×åìïèîíàò Åâ-
ðîïû-2022. Ìóæ÷èíû. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð. Ðîññèÿ - Ýñòîíèÿ
12.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Fight Nights (16+)
13.00 Íîâîñòè
13.05 Âñå íà Ìàò÷!
14.55 Íîâîñòè
15.00 Ì/ô "Â ãîñòÿõ ó ëåòà"

15.20 Ì/ô "Áàáà ßãà ïðîòèâ"
15.30 Õ/ô "Ïîääóáíûé" (6+)
18.00 Íîâîñòè
18.05 Ìàò÷Áîë
18.40 ÍÕË. Îáçîð
19.10 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
(16+)
20.00 Íîâîñòè
20.05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò ìèðà.
Îáçîð
21.00 Ôóòáîë. Áåòñèòè Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Îáçîð
22.05 Ôóòáîë. Áåòñèòè Êóáîê Ðîñ-
ñèè. Æåðåáü¸âêà 1/4 ôèíàëà
22.50 Íîâîñòè
22.55 ÊÕË. "Äèíàìî" (Ì) - "Àâòî-
ìîáèëèñò"
01.25 Íîâîñòè
01.30 Âñå íà Ìàò÷!
01.55 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
AMC Fight Nights
04.00 Íîâîñòè
04.10 Âñå íà Ìàò÷!
04.45 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà. "Àòëåòèêî" - "×åëñè"

24 ôåâðàëÿ
07.00 Âñå íà Ìàò÷!
08.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà. "Ëàöèî" - "Áàâàðèÿ"
10.00 Ñïîðò âûñîêèõ òåõíîëîãèé
(16+)
11.00 10 èñòîðèé î ñïîðòå (12+)
11.30 Æèçíü ïîñëå ñïîðòà (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
14.55 Íîâîñòè
15.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
(16+)
16.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
17.10 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
Îáçîð
17.30 Õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà
18.00 Íîâîñòè
18.05 Âñå íà Ìàò÷!
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
19.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
ÀÑÀ (16+)
20.05 Íîâîñòè

20.10 Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð
20.30 Õ/ô "×åìïèîíû" (6+)
22.30 Õ/ô "Äîáðî ïîæàëîâàòü â
äæóíãëè" (16+)
00.25 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ (16+)
01.15 Íîâîñòè
01.20 Âñå íà Ìàò÷!
01.50 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. 1/16
ôèíàëà. "Òîòòåíõýì" - "Âîëüôñ-
áåðã"
04.00 Íîâîñòè
04.10 Âñå íà Ìàò÷!
04.45 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà. "Àòàëàíòà" - "Ðåàë"

25 ôåâðàëÿ
07.00 Âñå íà Ìàò÷!
08.00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
1/8 ôèíàëà. "Áîðóññèÿ" - "Ìàí-
÷åñòåð Ñèòè"
10.00 Ñïîðò âûñîêèõ òåõíîëîãèé
(16+)
11.00 10 èñòîðèé î ñïîðòå (12+)
11.30 Æèçíü ïîñëå ñïîðòà (12+)
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
14.55 Íîâîñòè
15.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
(16+)
16.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
17.10 Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Îáçîð
17.30 Áîëüøîé õîêêåé (12+)
18.00 Íîâîñòè
18.05 Âñå íà Ìàò÷!
18.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
19.00 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà
20.30 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
22.25 Âñå íà Ìàò÷!
22.50 Íîâîñòè
22.55 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
01.15 Íîâîñòè
01.20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ (16+)
02.10 Âñå íà ôóòáîë!.
02.45 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. 1/16
ôèíàëà. "Àðñåíàë" - "Áåíôèêà"
04.55 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. 1/16
ôèíàëà. "Äèíàìî" - "Êðàñíîäàð"

26 ôåâðàëÿ
07.00 Âñå íà Ìàò÷!
08.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. "Çåíèò" - "Âàëåíñèÿ"
10.00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû. "Îëèìïèàêîñ" - ÖÑÊÀ
12.05 Âñå íà Ìàò÷!
15.00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
(16+)
16.00 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
17.10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
17.30 ÍÕË. Îáçîð
18.05 Âñå íà Ìàò÷!
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
19.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator (16+)
19.55 Íîâîñòè .
20.00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. Æå-
ðåáüåâêà 1/8 ôèíàëà
20.25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà
21.00 Ëèãà Åâðîïû. Îáçîð
22.10 Õ/ô "×åìïèîíû" (6+)
00.15 Âñå íà ôóòáîë!.
00.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîññèé-
ñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà. "Òàìáîâ" -
"Ðîòîð"
03.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
ACA
05.00 Íîâîñòè
05.10 Òî÷íàÿ ñòàâêà (16+)

27 ôåâðàëÿ
05.30 Âñå íà Ìàò÷!
06.25 Õ/ô "Ãîë-2: Æèçíü êàê ìå÷-
òà" (16+)
08.40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ (12+)
09.00 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
10.00 Ìî Ñàëàõ. Ôàðàîí (12+)
10.50 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
12.00 Áîêñ. Bare Knuckle FC (16+)
13.00 Íîâîñòè
13.05 Âñå íà Ìàò÷!
14.55 Íîâîñòè
15.00 Ì/ô "Ôóòáîëüíûå çâ¸çäû"
15.20 Ì/ô "Êòî ïîëó÷èò ïðèç?"
15.30 Õ/ô "Ïðîåêò À" (12+)
17.30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
AMC Fight Nights (16+)

18.30 Íîâîñòè
18.35 Âñå íà Ìàò÷!
19.25 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
23.10 Íîâîñòè
23.15 Âñå íà Ìàò÷!
00.05 Èäåàëüíûå ñîïåðíèêè.
ÖÑÊÀ è "Ëîêîìîòèâ" (12+)
00.35 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîññèé-
ñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà. "Ëîêîìîòèâ"
- ÖÑÊÀ
03.10 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator (16+)
03.55 Âñå íà Ìàò÷!
04.30 Íîâîñòè
04.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Âåðîíà" - "Þâåíòóñ"

28 ôåâðàëÿ
06.45 Âñå íà Ìàò÷!
07.50 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
09.00 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
10.00 ÍÕË. "Ìèííåñîòà Óàéëä" -
"Ëîñ-Àíäæåëåñ Êèíãç"
12.30 Íîâîñòè
12.35 Âñå íà Ìàò÷!
14.55 Íîâîñòè
15.00 Ì/ô "Êàê óò¸íîê-ìóçûêàíò
ñòàë ôóòáîëèñòîì"
15.10 Ì/ô "Íó, ïîãîäè!"
15.20 Õ/ô "Ïðîåêò À-2" (12+)
17.30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ
(16+)
17.55 Íîâîñòè
18.00 Âñå íà Ìàò÷!
18.45 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
22.05 Âñå íà Ìàò÷!
22.25 Ôóòáîë. Òèíüêîôô Ðîññèé-
ñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà. "Àõìàò" - "Äè-
íàìî"
00.35 Âñå íà Ìàò÷!
00.55 Ëûæíûé ñïîðò. ×åìïèîíàò
ìèðà
02.45 Ïîñëå ôóòáîëà
04.30 Íîâîñòè
04.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Ðîìà" - "Ìèëàí"



Ïðîñòî ãàçåòà  ¹6, 16.02.2021 ã.

Â áëèæàéøèå äíè ó âàñ ïî-
ÿâèòñÿ øàíñ ïîêîðèòü î÷åðåä-
íóþ çàîáëà÷íóþ âåðøèíó, íå-

äîñòóïíóþ äëÿ ìíîãèõ. Ïðàâäà, ïðè ýòîì ñïèñîê âà-
øèõ ïðÿìûõ îáÿçàííîñòåé ìîæåò ïîïîëíèòüñÿ íîâû-
ìè ïóíêòàìè. Â êîíöå íåäåëè âû ïîãðóçèòåñü â íå-
ïðåðûâíûé ïîòîê âàæíûõ è íåîòëîæíûõ äåë.

Åñëè âàøè ïàðòíåðû äåëàþò
øàã íàâñòðå÷ó, òî íå îáÿçà-
òåëüíî èñêàòü â ýòîì ïîäâîõ.

Ýòî ïî÷òè èäåàëüíàÿ íåäåëÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû çàíÿòü-
ñÿ ïîäãîòîâêîé è ðåàëèçàöèåé íîâûõ ïðîåêòîâ â ñôå-
ðå áèçíåñà èëè èíâåñòèöèé. Ñåé÷àñ õîðîøåå âðåìÿ
äëÿ íà÷àëà ðåìîíòà.

Âàñ æäóò ïîçèòèâíûå ïåðåìå-
íû ñðàçó â íåñêîëüêèõ ñôå-
ðàõ æèçíè. Òî, ÷òî êàçàëîñü

íåäîñòèæèìûì, ñàìî ïðèäåò âàì ñ ðóêè. Íóæíî ïðî-
ñòî âåðèòü è æäàòü. Âàø îïûò è ìàñòåðñòâî ïðîèç-
âåäóò áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå íà êîëëåã ïî ðà-
áîòå.

Áîëüøå çäðàâîìûñëèÿ è ðåøè-
ìîñòè, è âû ó æåëàííîé öåëè.
Ïðè ýòîì çâåçäû ñîâåòóþò: íå

ýêñïåðèìåíòèðóéòå, èñïîëüçóéòå òðàäèöèîííûé ïîäõîä.
Æèçíü áóäåò áèòü êëþ÷îì, õîòÿ ìíîãèå ñâîè ïëàíû ïðè-
äåòñÿ â êîðíå ïåðåñìîòðåòü. Ïîñòàðàéòåñü íå áðîñàòü
ñëîâ íà âåòåð.

Óâëå÷åííîñòü ðàáîòîé âñåãäà
ïîõâàëüíà, òîëüêî íå äîâîäè-
òå ñåáÿ äî èñòîùåíèÿ èç-çà

ïåðåãðóçîê. Íå çàáûâàéòå î äîìàøíèõ äåëàõ, èíà-
÷å ê êîíöó íåäåëè âû íàêîïèòå òàêîå èõ êîëè÷åñòâî,
÷òî íå ñìîæåòå ñ íèìè ñïðàâèòüñÿ. Ïîñòàðàéòåñü
áûòü ñíèñõîäèòåëüíåå ê äðóçüÿì.

Íà ýòîé íåäåëå âàøå ïîáåäî-
íîñíîå íàñòóïëåíèå íà êàðüåð-
íîì ïîïðèùå ïðîäîëæèòñÿ ñ

óòðîåííîé ñèëîé. Íî, ÷òîáû â òàêîé ñèòóàöèè íå îêà-
çàòüñÿ â ñîñòîÿíèè âûæàòîãî ëèìîíà, ïîñòàðàéòåñü
ïðèäåðæèâàòüñÿ ôèëîñîôñêèõ âçãëÿäîâ íà ïðîèñõî-
äÿùåå.

Íà ýòîé íåäåëå íå çàòåâàéòå íè-
÷åãî íîâîãî, à ïðîñòî ïðèâåäè-
òå â ïîðÿäîê âñå ñòàðîå, èçáàâü-

òåñü îò äóðíûõ ìûñëåé î ëþäÿõ è æèçíè â öåëîì. Ïî-
ñòàðàéòåñü íå ðàçäðàæàòüñÿ ïî ïóñòÿêàì, èíà÷å âàì
ïðèïîìíÿò ñòàðûå îáèäû, æèâèòå ñêðîìíî, íî ñî âêó-
ñîì.

Íà ýòîé íåäåëå âàñ æäåò ñîëèä-
íàÿ ïðèáûëü è èíòåðåñíûå äåëî-
âûå ïðåäëîæåíèÿ. Óäà÷íàÿ íåäå-

ëÿ, îñîáåííî äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé, þðèñòîâ è æóðíàëèñ-
òîâ. Èíèöèàòèâíîñòü è ðåøèòåëüíîñòü ïðèíåñóò âàì ìà-
òåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå. Çâåçäû ãîâîðÿò: ñòîèëî íà÷àòü
äåéñòâîâàòü, è âû ñðàçó æå ðåøèëè  ñâîè ïðîáëåìû.

Âîçìîæíà ýìîöèîíàëüíî íàïðÿ-
æåííàÿ íåäåëÿ. Âñå âàøè äîñòè-
æåíèÿ áóäóò ñâÿçàíû ñ ïðåîäî-

ëåíèåì òðóäíîñòåé. Ïåðåñòàíüòå äóìàòü î äàëåêîì çàâò-
ðàøíåì äíå, æèâèòå íàñòîÿùèì, ðàäóéòåñü ñèþìèíóò-
íûì ñîáûòèÿì. ×òî-òî õîðîøåå íåïðåìåííî ñëó÷èòñÿ! Îá-
ðàòèòå âíèìàíèå íà ïåðñïåêòèâíûå ïðîåêòû.

Ïðåäñòîÿùàÿ íåäåëÿ îáåùàåò
áûòü ïîëåã÷å ïðåäûäóùåé, íî
òðåâîã è âîëíåíèé âñå ðàâíî íå

èçáåæàòü. Åñëè âû çàõîòèòå îãðàäèòü ñåáÿ îò êîíôëèê-
òîâ, íå òîëüêî ãîâîðèòå, íî è ñëóøàéòå, ó÷èòûâàéòå
ìíåíèå äðóãèõ. Ïîìíèòå, óïðÿìñòâîì âû âðÿä ëè äîñ-
òèãíèòå æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.

Íåäåëÿ äîâîëüíî íàïðÿæåí-
íàÿ, íî âû ðåàëüíî óâèäèòå
ïëîäû ñâîåãî òðóäà. Âàì

ïðèäåòñÿ ðàçäåëèòü äåëîâûå è ëè÷íûå îòíîøå-
íèÿ è íåìíîãî óñìèðèòü ñâîé ïûë. Âî âòîðíèê âû
ðèñêóåòå ïîïàñòü â ñàìóþ ãóùó ñîáûòèé, îáùàé-
òåñü ñ ëþäüìè èñêðåííå, áóäüòå êîððåêòíû è âåæ-
ëèâû, òîãäà çàäóìàííîå îñóùåñòâèòüñÿ.

Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà áóäåò ïî-
ëîæèòåëüíî âëèÿòü íà âàøå
íàñòðîåíèå, à âîò åñëè áóäå-

òå ëåíèòüñÿ, òóò è â äåïðåññèþ âïàñòü íåäîëãî. Ïðè-
ñëóøàéòåñü ê ñîâåòàì áëèçêèõ ëþäåé, îíè ïîìîãóò
âàì ðåøèòü äàæå òóïèêîâûå, íà ïåðâûé âçãëÿä, âîï-
ðîñû.

ÊÐÀÑÎÒÀ: Óõîä çà âîëîñàìè-÷àñòü 2
Ïî÷åìó âîëîñû íàäî

óêðåïëÿòü èçíóòðè
Ìíîãèå èç íàñ îòëè÷íî

ïîíèìàþò, íàñêîëüêî âàæíî
îáåñïå÷èòü îðãàíèçì âèòà-
ìèíàìè è ìèíåðàëàìè â
åæåäíåâíîì ðàöèîíå. Ìû
ñòàðàåìñÿ çàáîòèòüñÿ î ñáà-
ëàíñèðîâàííîì ïèòàíèè,
óäåëÿÿ âíèìàíèå îâîùàì è
ôðóêòàì. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî
íàìíîãî áîëåå ñëîæíàÿ çà-
äà÷à.

Çíàåòå ëè Âû, ÷òî êîãäà
îðãàíèçìó íå õâàòàåò íåîá-
õîäèìûõ ìèêðîýëåìåíòîâ,
ïåðâûå ñèìïòîìû ïîÿâÿòñÿ
èìåííî íà âîëîñàõ. Îíè
ñòàíîâÿòñÿ òóñêëûìè, ñóõè-
ìè è ëîìêèìè, à êîí÷èêè
áóäóò ñå÷üñÿ.

Êîãäà îðãàíèçìó íå õâà-
òàåò íåîáõîäèìûõ äëÿ íîð-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ìèêðîýëåìåíòîâ, ìû
íà÷èíàåì âèäåòü ïåðâûå
ïðèçíàêè íà ãîëîâå. Íàøè
âîëîñû ñòàíîâÿòñÿ òóñêëû-
ìè, ñóõèìè, êîí÷èêè ñåêóò-
ñÿ è ñòàíîâÿòñÿ õðóïêèìè-
. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ òîí-
êèõ âîëîñ, ñëàáûõ îò ïðè-
ðîäû. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòî-
ìó, ÷òî îðãàíèçì, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, èñïîëüçóåò ïîëó-
÷åííûå âèòàìèíû è ìèíåðà-
ëû, ÷òîáû ïîääåðæàòü ôóí-
êöèîíèðîâàíèå æèçíåííî
âàæíûõ îðãàíîâ. Âîïðîñ
êðàñèâîãî âíåøíåãî âèäà
óõîäèò íà âòîðîé ïëàí.

Äèåòà ïîä ìèêðîñêî-
ïîì

Ñåãîäíÿ ìàãàçèííûå
ïîëêè ëîìÿòñÿ îò òîâàðîâ. -
Ìû ìîæåì êóïèòü ìíîãî
ïðîäóêòîâ, êîòîðûå, òåì íå
ìåíåå – åñëè âñòðå÷àþòñÿ
â íàøåì ðàöèîíå ðåãóëÿð-
íî – ìîãóò îòðèöàòåëüíî ïî-

ÑÀËÀÒ "ÖÀÐÑÊÈÉ"

Ñ ÐÛÁÎÉ È ÐÈÑÎÌ
Èíãðåäèåíòû: 2 áàíî÷êè (ïî 185 ã) òóíöà êîí-

ñåðâèðîâàííîãî (æèäêîñòü ñëèòü), 200 ã êðà-
áîâûõ ïàëî÷åê , 1 ãîðñòü ðèñà, 100 ã ñûðà
òâåðäîãî, 4 ÿéöà, ìàéîíåç, óêðîï.

Ðèñ îòâàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå. ßéöà îòâà-
ðèòü âêðóòóþ, îñòóäèòü è íàòåðåòü íà êðóïíîé òåð-
êå. Êðàáîâûå ïàëî÷êè ìåëêî íàðåçàòü. Ñûð íàòå-
ðåòü íà êðóïíîé òåðêå.

Ñàëàò óëîæèòü ñëîÿìè:
1 ñëîé - òóíåö èçìåëü÷åííûé + ìàéîíåç,
2 ñëîé – ðèñ + ìàéîíåç,
3 ñëîé – ÿéöà + ìàéîíåç,
4 ñëîé - êðàáîâûå ïàëî÷êè + ìàéîíåç,
5 ñëîé – ñûð.
Çåëåíü óêðîïà íàðåçàòü è óêðàñèòü ñàëàò.

ÒÎÐÒ ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÉ
Èíãðåäèåíòû: 400 ã ïå÷åíè êóðèíîé, 5-6 îãóð-

öîâ ìàðèíîâàííûõ, 4 ÿéöà (âàðåíûõ), 1 ëóêî-
âèöà, 2 ìîðêîâè, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå, 2 çóá-
÷èêà ÷åñíîêà, 100-150 ã  ìàéîíåçà.

Ëóê ìåëêî íàðåçàòü, ìîðêîâü íàòåðåòü íà êðóï-
íîé òåðêå.

 Ëóê ñ ìîðêîâüþ îáæàðèòü íà ìàñëå ðàñòèòåëü-
íîì äî çîëîòèñòîãî öâåòà.

Îãóðöû ìàðèíîâàííûå è ÿéöà íàòåðåòü íà êðóï-
íîé òåðêå ïî îòäåëüíîñòè.

Â ìàéîíåç âûäàâèòü ÷åñíîê ÷åðåç ÷åñíîêîäà-
âèëêó, ïåðåìåøàòü.

Òîðò óêëàäûâàåì ñëîÿìè â ñëåäóþùåé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè: ïå÷åíü, ìîðêîâü ñ ëóêîì, îãóðöû,
ÿéöî, îãóðöû, ïå÷åíü, ÿéöî.

Êàæäûé ñëîé ïðîìàçàòü ìàéîíåçîì.
Óêðàñèòü ñàëàò ïî æåëàíèþ.

âëèÿòü íà ñîñòîÿíèå âîëîñ.
Âûïàäåíèþ è ëîìêîñòè

âîëîñ ñïîñîáñòâóåò óïîò-
ðåáëåíèå áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà êðåïêîãî êîôå, ÷àÿ,
ïîòðåáëåíèå ïèùè, ñîäåð-
æàùåé íàñûùåííûå æèðû
æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ-
. Íåáëàãîïðèÿòíûì ÿâëÿåò-
ñÿ òàêæå èçáûòîê ñàõàðà â
ðàöèîíå (ñïîñîáñòâóåò ïî-
âûøåíèþ æèðíîñòè êîæè
ãîëîâû è âîçíèêíîâåíèþ
ïåðõîòè).

Êàêèå êîìïîíåíòû
íóæíû íàøèì âîëîñàì

Îñíîâíûì ñòðîèòåëü-
íûì ìàòåðèàëîì íàøèõ âî-
ëîñ ÿâëÿåòñÿ êåðàòèí – áå-
ëîê, ïîñòðîåííûé èç ñåðíûõ
àìèíîêèñëîò (ìåòèîíèí è
öèñòåèí), ïîëó÷àåìûõ èç
ïèùè è ïîñòàâëÿåìûõ â ëó-
êîâèöû âîëîñ ÷åðåç êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû.

×ðåçâû÷àéíî âàæíû òàê-
æå áèîòèí, âîäîðàñòâîðè-
ìûé âèòàìèí ãðóïïû B. Åñëè
åãî íåäîñòàòî÷íî, ïðîèñõî-
äèò ïåðåïðîèçâîäñòâî êîæ-
íîãî ñàëà, âîëîñû òóñêíåþò,
ñòàíîâÿòñÿ ñóõèìè è ÷ðåç-
ìåðíî âûïàäàþò.

Êàêèå âèòàìèíû è
ìèíåðàëû ïîëîæèòåëü-
íî âëèÿþò íà âîëîñû?

* Àìèíîêèñëîòû: îñî-
áåííî ïîëåçíûìè äëÿ âîëîñ
ÿâëÿþòñÿ àëàíèí, öèñòåèí,
ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà, ìå-
òèîíèí, àðãèíèí è ëèçèí.

* Áèîòèí: òàêæå èçâåñò-
íûé êàê âèòàìèí H èëè âè-
òàìèí B7. Åãî íåäîñòàòîê
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âîëî-
ñû ñòàíîâÿòñÿ òîíêèìè è
âûïàäàþò.

* Ñåëåí: åãî íåäîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî âûçûâàåò
äåïèãìåíòàöèþ âîëîñ è ñïî-

ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ îáëûñå-
íèÿ.

* Öèíê: ó÷àñòâóåò â ïî-
ãëîùåíèè è òðàíñïîðòèðîâ-
êå ìèêðîýëåìåíòîâ èç
ïèùè.

* Ìåäü: ó÷àñòâóåò â ïîä-
äåðæàíèè ñòðóêòóðû êåðàòè-
íà, òî åñòü áåëêà, ñïåöèôè÷-
íîãî äëÿ âîëîñ è íîãòåé.
Îòâå÷àåò çà ïðàâèëüíóþ
ïèãìåíòàöèþ êîæè è âîëîñ.

* Âèòàìèí À: îòâå÷àåò çà
öåëîñòíîñòü êëåòî÷íûõ ìåì-
áðàí.

* Âèòàìèí Å: àíòèîêñè-
äàíò, êîòîðûé ïîìîãàåò çà-
ùèòèòü êëåòêè îò îêèñëèòåëü-
íîãî ñòðåññà.

* Âèòàìèí Ñ: âàæåí äëÿ
ïðîèçâîäñòâà êîëëàãåíà è
ïîìîãàåò â ïðàâèëüíîì ôóí-
êöèîíèðîâàíèè êîæè.

Íåãàòèâíî íà âíåøíèé
âèä âëèÿåò òàêæå äåôèöèò
ñåëåíà è öèíêà. Îáà ýòè ýëå-
ìåíòû î÷åíü âàæíû äëÿ çäî-
ðîâüÿ è êðàñèâîãî âíåøíå-
ãî âèäà, òåì íå ìåíåå, èìåí-
íî èõ î÷åíü ÷àñòî íàì íå
õâàòàåò. Ìû ýòî çàìåòèì íå
òîëüêî òîãäà, êîãäà âîëîñû
ñòàíóò ëîìêèìè, íî êîãäà íà
íîãòÿõ ïîÿâÿòñÿ áåëûå ïÿò-
íà.

Ñ äåôèöèòîì âèòàìèíîâ
è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ
äîëæíû ñ÷èòàòüñÿ, ïðåæäå
âñåãî, êóðèëüùèêè òàáàêà,
ëþäè, ïüþùèå áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî êîôå è æèâóùèå â
ïîñòîÿííîì ñòðåññå.

Êàê óêðåïèòü âîëîñû
èçíóòðè

Îñíîâîé ÿâëÿåòñÿ ïðà-
âèëüíî ñáàëàíñèðîâàííàÿ
äèåòà. Â åæåäíåâíîì ðàöè-
îíå äîëæíû áûòü èñòî÷íèêè
áåëêà: ïòèöà, áîáîâûå, ÿéöà,

êðóïû. Âàæíî òàêæå åñòü
ïðîäóêòû, êîòîðûå äàäóò
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñå-
ëåíà è öèíêà, â ÷àñòíîñòè,
áðàçèëüñêèå îðåõè, ëîñîñü,
òóíåö, òûêâåííûå ñåìå÷êè,
êóíæóò, êàêàî, ïåòðóøêà.

Âû ìîæåòå ïðèáåãíóòü ê
ïîìîùè ïèùåâûõ äîáàâîê,
êîòîðûå â ñâî¸ì ñîñòàâå
ñîäåðæàò äîñòàòî÷íîå êîëè-
÷åñòâî âèòàìèíîâ, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ êðàñèâîãî âíåø-
íåãî âèäà âîëîñ, êîæè è íîã-
òåé.

×òîáû âîëîñû áûëè êðà-
ñèâûå è çäîðîâûå, íóæíî
îêàçàòü èì äîëæíóþ ïîä-
äåðæêó. Óñèëüòå èõ ïðàâèëü-
íûì óõîäîì è äèåòîé, êîòî-
ðàÿ ïðåäîñòàâèò íóæíûå
âèòàìèíû è ìèíåðàëû. Ñòî-
èò òàêæå ðàññìîòðåòü óïîò-
ðåáëåíèå õîðîøåé ïèùåâîé
äîáàâêè, êîòîðàÿ ïîìîæåò
âîññòàíîâèòü êðàñèâûé è
çäîðîâûé âèä âîëîñ.

Êàê õóäåòü, ÷òîáû âîëî-
ñû íå ïîñòðàäàëè

Ïðîöåññ ïîõóäåíèÿ äî-
ñòàòî÷íî ñëîæíûé. Òðåáóåò
âðåìåíè, òåðïåíèÿ è çíà-
íèé. Íå ñòîèò èñïîëüçîâàòü
äèåòû, îñîáåííî î÷åíü ñòðî-
ãèå, – îíè ìîãóò ïðèíåñòè
áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû-
. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äà¸ò
èçìåíåíèå ïðèâû÷åê ïèòà-
íèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ôèçè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòüþ. Â ñëó÷àå
áîëüøîãî èçáûòî÷íîãî âåñà
èëè îæèðåíèÿ, ïðîöåññ ïî-
õóäåíèÿ äîëæåí ïðîõîäèòü
ïîä íàáëþäåíèåì êâàëèôè-
öèðîâàííîãî äèåòîëîãà èëè
êîíñóëüòàíòà. Ñïåöèàëèñò
ïîäñêàæåò, êàê ñîñòàâèòü
ïèòàíèå, ÷òîáû îíî áûëî
ëåãêîå è ïèòàòåëüíîå.
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1. ÁÅÑÏËÀÒÍÎ ïóáëè-
êóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ ÷àñò-
íîãî õàðàêòåðà îò ôèçè-
÷åñêèõ ëèö â ðóáðèêàõ:
« Í Å Ä Â È Æ È Ì Î Ñ Ò Ü » ,
«ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ»,

«ÃÀÐÀÆÈ»,
«ÐÀÁÎÒÀ» (îò ñîèñêàòåëåé)

«ÐÀÇÍÛÅ»,
«ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ».
Ê äàííûì ðàçäåëàì

îòíîñÿòñÿ îáúÿâëåíèÿ î
êóïëå-ïðîäàæå-îáìåíó:
êâàðòèð è äîìîâ (â òîì
÷èñëå, î ïîèñêå àðåíäû),
äà÷ è çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ, àâòîìîáèëåé è ìî-
òîöèêëîâ, àâòîçàï÷àñ-
òåé (íå â îïòîâûõ êîëè-
÷åñòâàõ), ãàðàæåé (êàïè-
òàëüíûõ è ìåòàëëè÷åñ-
êèõ), æèâîòíûõ è ïòèö (â
íåáîëüøèõ îáúåìàõ),
îäåæäû, ìåáåëè, áûòî-
âîé òåõíèêè è äðóãèõ
ïðåäìåòîâ, ïî ìíåíèþ
ðåäàêöèè ïîäõîäÿùèõ ê
äàííûì ðàçäåëàì.

2. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðè-
êè ÑÌÈ «Ïðîñòî ãàçåòà»:
«ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ» (î
ñäà÷å êâàðòèð, äîìîâ â
àðåíäó), «ÏÐÎÏÀÆÈ» (îá
óòåðå äîêóìåíòîâ è ïðåä-
ìåòîâ) ïðèíèìàþòñÿ ïî
öåíå 100 ðóáëåé çà 1 âû-
õîä ãàçåòû.

3. Îáúÿâëåíèÿ â ðóáðè-
êè ÑÌÈ «Ïðîñòî ãàçåòà»:
«ÐÅÊËÀÌÍÛÅ», «ÐÀÁÎÒÀ»
(î âàêàíñèÿõ) ïðèíèìàþò-
ñÿ ïî öåíå îò 400 ðóáëåé
çà 1 âûõîä ãàçåòû.

4. ÂÑÅ îáúÿâëåíèÿ
ïðèíèìàþòñÿ  ÒÎËÜÊÎ íà
îðèãèíàëüíîì êóïîíå èç
ãàçåòû, âûøåäøåé íå ïî-
çäíåå ÄÂÓÕ âûïóñêîâ íà-
çàä. Îäèí òàëîí äàåò ïðà-
âî íà îäíó ïóáëèêàöèþ â ãà-
çåòå.

5. Îáúÿâëåíèÿ äîëæíû
áûòü çàïîëíåíû â îäíó
ñòðîêó, ðàçáîð÷èâî, áåç
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñî-
êðàùåíèé. Ïðè íàðóøåíèè

äàííûõ ïðàâèë ðåäàêöèÿ
îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íå
ïóáëèêîâàòü îáúÿâëåíèå.

6. Â òàëîíå, ïîäàííîì â
ðóáðèêè: «ÍÅÄÂÈÆÈ-
ÌÎÑÒÜ», «ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ»,
«ÃÀÐÀÆÈ», ìîæíî óêàçû-
âàòü ÒÎËÜÊÎ ÎÄÈÍ îáúåêò.

7. ×òîáû îáúÿâëåíèå
âûøëî â ñëåäóþùèé íîìåð,
òàëîí ñ îáúÿâëåíèåì äîë-
æåí ïîñòóïèòü â ðåäàêöèþ
èëè ïðèåìíûå ïóíêòû íå
ïîçäíåå òðåõ äíåé äî âû-
õîäà ãàçåòû.

8. Îáúÿâëåíèÿ ñ äîïîë-
íèòåëüíûì îôîðìëåíèåì
â ðàìêó èëè ôîíîì îïëà÷è-
âàåòñÿ äîïîëíèòåëüíî ïî
öåíå 50 ðóáëåé çà 1 îôîð-
ìëåíèå.

9. Ôîòîîáúÿâëåíèÿ, ìî-
äóëüíûå îáúÿâëåíèÿ  ïðè-
íèìàþòñÿ òîëüêî â ðåäàê-
öèè è ïóáëèêóþòñÿ òîëüêî â
ãàçåòå íà ïëàòíîé îñíîâå ïî
öåíå îò 500 ðóáëåé, â çàâè-
ñèìîñòè îò ðàçìåðà.

10. Íà ñàéòå
www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô, íà
ñòðàíèöàõ ÑÌÈ â ñîöñå-
òÿõ: Îäíîêëàññíèêè è Ôåé-
ñáóê îáúÿâëåíèÿ äóáëèðó-
þòñÿ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.

11. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò
çà ñîáîé ïðàâî ïðîâåðêè,
ñîêðàùåíèÿ è ðåäàêòèðîâà-
íèÿ îáúÿâëåíèé ïî ñâîåìó
óñìîòðåíèþ.

12. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò
çà ñîáîé ïðàâî íå ïóáëè-
êîâàòü îáúÿâëåíèÿ, ñîäåð-
æàíèå êîòîðûõ íå ñîîòâåò-
ñòâóåò îáùåïðèíÿòûì íîð-
ìàì ìîðàëè, äåéñòâóþùèì
çàêîíàì, à òàêæå íàðóøàþ-
ùèå ïðàâà äðóãèõ ëèö.

13. Ïðåòåíçèè ïî íå âû-
øåäøèì, îïóáëèêîâàííûì ñ
íåòî÷íîñòÿìè îáúÿâëåíè-
ÿì, ïðèíèìàþòñÿ â ðåäàê-
öèè ãàçåòû  â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÍÅ-
ÄÅËÈ ÏÎÑËÅ ÂÛÕÎÄÀ ÍÎ-
ÌÅÐÀ.

14. Àäðåñ äëÿ ïî÷òîâîãî
îòïðàâëåíèÿ òàëîíîâ:

676853, ã. Áåëîãîðñê,
óë. Íèêîëüñêîå øîññå,31,
ðåäàêöèÿ ”Ïðîñòî ãàçåòû”.

15. Ïðèåìíûå ïóíêòû:
óë. Íèêîëüñêîå øîññå, 36
(2 ýòàæ); ìàãàçèí “Êàíöòî-
âàðû” íà áàçå Äåíèñåí-
êî; ÒÖ «Áåëîãîðñê» (óë.
Ëåíèíà,50), îòäåë «Ìîä-
íèöà».

16. Ðåäàêöèÿ âïðàâå â
îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå
èçìåíèòü óêàçàííûå ÏÐÀ-
ÂÈËÀ, ïðåäóïðåäèâ îá ýòîì
â ãàçåòíîé ïóáëèêàöèè èëè
íà ñàéòå ïðîñòî-ãàçåòà.ðô
íå ìåíåå ÷åì çà 7 äíåé.

17. Ãàçåòà è ñàéò ÍÅ
ÏÐÈÍÈÌÀÅÒ È ÍÅ ÏÓÁËÈ-
ÊÓÅÒ:

- îáúÿâëåíèÿ î ïîêóïêå,
ïðîäàæå íàðêîòèêîâ, ÿäîâ,
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, êðîâè è
ïëàçìû, ëåêàðñòâ, îðóæèÿ,
íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì,
ãîñóäàðñòâåííûõ íàãðàä
ÑÑÑÐ è Ðîññèè, ïàñïîðòîâ

è äðóãèõ äîêóìåíòîâ èíäè-
âèäóàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ,
íå ïîäëåæàùèõ ïåðåäà÷å
äðóãèì ëèöàì (ýòî óñëîâèå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà ÷è-
ñòûå áëàíêè ïîäîáíûõ äî-
êóìåíòîâ);

- îáúÿâëåíèÿ ïîëèòè-
÷åñêîãî è ðåëèãèîçíîãî õà-
ðàêòåðà, äèñêðåäèòèðóþ-
ùèå ôèçè÷åñêèõ è þðèäè-
÷åñêèõ ëèö, íåïðèåìëå-
ìûå äëÿ ïå÷àòè ïî ñîîá-
ðàæåíèÿì ñìûñëà è ýòèêè,
î ñåêñóàëüíûõ óñëóãàõ, âçà-
èìîîòíîøåíèÿõ ñåêñ-
ìåíüøèíñòâ è ïîðíîãðà-
ôèè;

- îáúÿâëåíèÿ ñ
ïðîñüáîé î ìàòåðèàëüíîé
ïîìîùè, ïðåäîïëàòå, ïî-
÷òîâîé ïåðåñûëêå äåíåæ-
íûõ ñóìì è äðóãèõ öåííûõ
âëîæåíèé â êà÷åñòâå îïëà-
òû çà òîâàðû è óñëóãè, î
ïåðåñûëêå ðàçëè÷íîé èí-
ôîðìàöèè.

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÐÈÅÌÀ ÎÁÚßÂËÅÍÈÉ Â  ÃÀÇÅÒÓ «ÏÐÎÑÒÎ ÃÀÇÅÒÀ» ïîñðåäñòâîì ïîäà÷è ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÊÓÏÎÍÀ

Áûñòðàÿ äîñòàâêà
äðîâ, óãëÿ:

ÃÎÐÁÛËÜ, ËÀÏØÀ (åñòü ïèëåííûé)
×ÓÐÊÈ (åñòü ðóáëåííûå)

ÊÐÓÃËßÊ.
ÓÃÎËÜ ËÞÁÎÉ (ñåÿíûé)

Òàêæå:
ïåñîê, ÏÃÑ, øëàê, îïèëêè, íàâîç,

ïåðåãíîé, çåìëÿ.
Òåë. 8-929-494-00-90

*Ïðîäàåòñÿ 3-êîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà, ïëîùàäü
60,5 êâ.ì, 2 ãàðàæà (çèì-
íèé è ëåòíèé), çèìíÿÿ êóõ-
íÿ, õîç. ïîñòðîéêè, çå-
ìåëüíûé ó÷àñòîê 20 ñîòîê,
öåíà äîãîâîðíàÿ.

Òåë. 8-914-381-56-01

*Ïðîäàåòñÿ äîì ïî óë.
Àâèàöèîííàÿ, ïëîùàäü 58
êâ.ì, çåìåëüíûé ó÷àñòîê
10 ñîòîê, íàäâîðíûå ïîñò-
ðîéêè.

Òåë. 8-914-576-58-63

*Ïðîäàåòñÿ ëèòüå íà
16, á/ó, öåíà 1 000 ðóá.

Òåë. 8-914-609-91-29

*Åæåäíåâíûå ïàññà-
æèðñêèå ïåðåâîçêè
«ÎÒ ÄÎÌÀ Ê ÄÎÌÓ» ïî
ìàðøðóòó Áåëîãîðñê-
Áëàãîâåùåíñê-Áåëî-
ãîðñê. Äåòñêîå àâòî-
êðåñëî, àâòîëþëüêà,
îò÷åòíûå äîêóìåíòû.
Äåéñòâóþò êóïîíû íà
ñêèäêó.

Êóðüåðñêèå óñëóãè,
äîñòàâêà ïîñûëîê, ïî-
÷òû, áàíäåðîëè, ìàëî-
ãàáàðèòíûé ãðóç.

Âûåçä èç Áåëîãîðñêà
â 6.00, 7.00, 9.00; èç Áëà-
ãîâåùåíñêà â 12.00,
14.00
WhatsApp 8-914-048-66-63

Òåë. 8-914-048-66-63,
8-924-442-82-12,
8-963-812-64-74,
8-996-384-98-13  (äèñ-

ïåò÷åð Òàòüÿíà)

*Ðåìîíò ðàäèîàïïàðà-
òóðû, ÒÂ, ÆÊ, Ïëàçìà,
DVD, ìóç.öåíòðîâ, ÑÂ×-
ïå÷åé, àâòîìàãíèòîë. Â
êîðîòêèå ñðîêè. Â óäîáíîå
âðåìÿ ó âàñ äîìà. Áåç

âûõîäíûõ. Âûåçä ïî ðàé-
îíó. Äîñòàâêà. Ýêîíîìüòå
ñâîå âðåìÿ.

Òåë. 2-22-17,
 8-914-048-38-83,
8-924-680-23-25

*Òðåáóåòñÿ ïîìîùíèê
äëÿ ðàáîòû íà ëè÷íîì ïîä-
ñîáíîì õîçÿéñòâå, ìóæ÷è-
íà ñòàðøå 40 ëåò. Ïðîæè-
âàíèå, ïèòàíèå, çàðïëàòà.

Òåë. 8-924-144-28-88

*Òðåáóåòñÿ ÞÐÈÑÒ
Òðåáóåìûé îïûò ðàáî-

òû: îò 2-õ ëåò
Ïîëíàÿ çàíÿòîñòü, -

ïîëíûé äåíü
Îáÿçàííîñòè:
* ïðàâîâîå ñîïðîâîæ-

äåíèå äåÿòåëüíîñòè êîì-

ïàíèè
* äîãîâîðíàÿ ðàáîòà

(ïðåèìóùåñòâåííî ñòðîè-
òåëüñòâî, àâòîòðàíñïîðò,
ïîñòàâêè)

* ïðåòåíçèîííàÿ è èñêî-
âàÿ ðàáîòà

* âåäåíèå ðååñòðîâ äî-
êóìåíòîîáîðîòà, äåëîïðî-
èçâîäñòâî þðèäè÷åñêîé
ñëóæáû

Òðåáîâàíèÿ:
* îò ñðåäíåãî ñïåöèàëü-

íîãî îáðàçîâàíèÿ
* çíàíèå ÃÊ, óìåíèå

îðèåíòèðîâàòüñÿ â çàêîíî-
äàòåëüñòâå

* ñòàæ ðàáîòû îò 3 ëåò
þðèñòîì â ÑÒÐÎÈÒÅËÜ-
ÍÎÉ êîìïàíèè

Óñëîâèÿ:
* 5-äíåâíàÿ ðàáî÷àÿ

íåäåëÿ, ñ 8.00 äî 17.00 èëè
ñ 09.00 äî 18.00

* òðóäîóñòðîéñòâî â ñî-

îòâåòñòâèè ñ ÒÊ ÐÔ, ñâî-
åâðåìåííàÿ çàðàáîòíàÿ
ïëàòà. 2 ðàçà â ìåñÿö

* ìåñòî ðàáîòû ã. Ñâî-
áîäíûé

* Òåëåôîí:
8-914-399-61-66

*Ïðåäëàãàþ óñëóãè ñè-
äåëêè èëè íÿíè.

Òåë. 8-914-581-55-87

*Ïðîäàþòñÿ:  ìóòîíî-
âàÿ øóáà, ÷åðíî-ñåðàÿ,
ðàçìåð 56, öåíà 2 500
ðóá.; ìóæñêàÿ êóðòêà, öâåò
êîðè÷íåâûé, ñ ïîäñòåæ-
êîé, ðàçìåð 54, öåíà 1 500
ðóá.; êóðòêà ìóæñêàÿ, âåñ-
íà-îñåíü, öâåò ÷åðíûé,
ðàçìåð 52, öåíà 2 000
ðóá.; ïóëîâåð, ðó÷íàÿ âÿç-
êà, öâåò æåëòûé, ðàçìåð
58, öåíà 500 ðóá., äæèí-
ñû íà äåâî÷êó-ïîäðîñòêà,
öåíà 500 ðóá.

Òåë. 8-924-681-94-34

*Ïðîäàþòñÿ á/ó: êîâåð,
ðàçìåð 2 ,õ 3 ì, øåðñòÿíîé,
öåíà 3 000 ðóá., òîðã; øåð-
ñòÿíîå îäåÿëî, 1,5-ñïàëü-
íîå, öåíà 500 ðóá.; 1-êîíôî-
ðî÷íàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ ïëè-
òà «Ìå÷òà», öåíà 1 000 ðóá.

Òåë. 5-50-47,
 8-914-382-26-34

*Ïðîäàåòñÿ äîìàøíèé
á/ó õîëîäèëüíèê, â õîðî-
øåì òåõíè÷åñêîì è êîñ-
ìåòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

Òåë. 8-924-680-59-05

*Ïðîäàþòñÿ íîâûå êî-
ñòûëè.

Òåë. 8-914-576-58-63

* Óòåðÿííîå ñâèäåòåëü-
ñòâî îá îñíîâíîì îáùåì îá-
ðàçîâàíèè Â3042154, âûäàí-
íîå ÑÎØ ¹ 11 â 2006 ãîäó
íà èìÿ Êóëè÷åíêî Åêàòåðèíû
Èãîðåâíû, ñ÷èòàòü íåäåé-
ñòâèòåëüíûì.
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Ëèö. ¹ 172569 îò 28.07.2016 ã. âûäàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé â ñôåðå ñâÿçè, èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé

Îòäåë ÃÈÁÄÄ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Áåëîãîðñ-
êèé» èíôîðìèðóåò î ïðèåìå íà ñëóæáó â äîë-
æíîñòè èíñïåêòîðà ÄÏÑ

Òðåáîâàíèÿ ê êàíäèäàòàì:
- Ñëóæáà â Âîîðóæ¸ííûõ ñèëàõ ÐÔ;
- Ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå èëè âûñøåå îáðàçîâàíèå;
- Âîçðàñò äî 40 ëåò.

Ïðåèìóùåñòâà ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû â ñèñ-
òåìå ÌÂÄ ÐÔ:

- åæåãîäíûé îòïóñê 55 ñóòîê ñ äîïîëíèòåëüíûì
îòïóñêîì çà âûñëóãó ëåò;

- áåñïëàòíûé ïðîåçä ñîòðóäíèêà è ÷ëåíà ñåìüè
ê ìåñòó ïðîâåäåíèÿ îòïóñêà è îáðàòíî;

- ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå, ìåäèöèíñêîå ëå÷åíèå â
ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû ÌÂÄ ÐÔ;

- ïîëó÷åíèå âûñøåãî þðèäè÷åñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû ÌÂÄ ÐÔ;

- îáåñïå÷åíèå ôîðìåííûì îáìóíäèðîâàíèåì.
Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñîáåñåäîâàíèÿ íåîáõîäè-

ìî îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó:
ã. Áåëîãîðñê, óë. Äîðîæíàÿ, ä. 5, êàáèíåò ¹ 2.

ðåêëàìà

Ñâîäêà
îòäåëà ÃÈÁÄÄ

Çà íåäåëþ, â ïåðèîä
ñ 8 ïî 14 ôåâðàëÿ, íà äî-
ðîãàõ ãîðîäà è ðàéîíà
áûëî çàðåãèñòðèðîâà-
íî 16 äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé ñ ìàòåðèàëü-
íûì óùåðáîì, 4 äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèÿ, â êîòîðûõ
4 ÷åëîâåêà ïîëó÷èëè
òðàâìû ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè.

10 ôåâðàëÿ â âå÷åðíåå
âðåìÿ â ðàéîíå äîìà ¹
204 ïî óë. 9 Ìàÿ ã. Áåëî-
ãîðñêâîäèòåëü, óïðàâëÿÿ
àâòîìîáèëåì «Õîíäà Ïàðò-
íåð», äîïóñòèë íàåçä íà
ïåøåõîäà, êîòîðûé ïåðå-
õîäèë äîðîãó â íåóñòàíîâ-
ëåííîì äëÿ ïåðåõîäà ìå-
ñòå. Â ðåçóëüòàòå äîðîæíî-
òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøå-
ñòâèÿ ïåøåõîä ïîëó÷èë
òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ.
Ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè óñ-

òàíàâëèâàþòñÿ ïðè÷èíû è
îáñòîÿòåëüñòâà ÄÒÏ.

13 ôåâðàëÿ â âå÷åðíåå
âðåìÿ â ðàéîíå äîìà ¹
17 ïî óë. Ãàãàðèíà ã. Áå-
ëîãîðñê âîäèòåëü, óïðàâ-
ëÿÿ àâòîìîáèëåì «Íèññàí
Íîóò», äîïóñòèë íàåçä íà
íåñîâåðøåííîëåòíåãî ïå-
øåõîäà, êîòîðûé ïåðåõî-
äèë äîðîãó â íåóñòàíîâ-
ëåííîì ìåñòå. Â ðåçóëü-
òàòå äîðîæíî-òðàíñïîðòíî-
ãî ïðîèñøåñòâèÿ ïåøåõîä
ïîëó÷èë òåëåñíûå ïî-
âðåæäåíèÿ. Ñîòðóäíèêàìè
ïîëèöèè óñòàíàâëèâàþòñÿ
ïðè÷èíû è îáñòîÿòåëüñòâà
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî
ïðîèñøåñòâèÿ.

14 ôåâðàëÿ â íî÷íîå
âðåìÿ â ðàéîíå äîìà ¹
62 ïî óë. Íèêîëüñêîå øîñ-
ñå ã. Áåëîãîðñê âîäèòåëü,
óïðàâëÿÿ àâòîìîáèëåì
«Õîíäà Ôèò», íå ñïðàâèë-
ñÿ ñ óïðàâëåíèåì, äîïóñ-
òèë ñúåçä ñ ïðîåçæåé ÷à-
ñòè è íàåçä íà ïðåïÿò-
ñòâèå. Â ðåçóëüòàòå äîðîæ-

íî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñ-
øåñòâèÿ âîäèòåëü àâòî-
ìîáèëÿ «Õîíäà Ôèò» ïîëó-
÷èë òåëåñíûå ïîâðåæäå-
íèÿ. Ñîòðóäíèêàìè ïîëè-
öèè óñòàíàâëèâàþòñÿ ïðè-
÷èíû è îáñòîÿòåëüñòâà
ÄÒÏ.

Èíñïåêòîðàìè äîðîæ-
íî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû çà
íåäåëþ âûÿâëåíî 252 àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿ, èç íèõ çà óïðàâ-
ëåíèå àâòîìîáèëåì â íå-
òðåçâîì âèäå ê àäìèíèñò-
ðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè
ïðèâëå÷åíî 5 âîäèòåëåé,
36 âîäèòåëåé ïðèâëå÷åíî
ê àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè çà íåâûïîë-
íåíèå îáÿçàííîñòè ïî
ñòðàõîâàíèþ ñâîåé ãðàæ-
äàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè,
4 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíî ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà íåèñïîëüçî-
âàíèå ðåìíåé áåçîïàñíî-
ñòè, 13 âîäèòåëåé ïðèâëå-
÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé

îòâåòñòâåííîñòè çà íåñâî-
åâðåìåííóþ óïëàòó àäìè-
íèñòðàòèâíîãî øòðàôàâ
óñòàíîâëåííûé çàêîíîì
ñðîê, 17 âîäèòåëåé ïðè-
âëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè çà
íàðóøåíèå ïðàâèë ïåðå-
âîçêè äåòåé-ïàññàæèðîâ,
86 ïåøåõîäîâ ïðèâëå÷å-
íî ê àäìèíèñòðàòèâíîé
îòâåòñòâåííîñòè çà ïåðå-
õîä äîðîãè â íåóñòàíîâ-
ëåííîì ìåñòå.

Óâàæàåìûå âîäèòå-
ëè! Ñîáëþäàéòå áåçîïàñ-
íûé ñêîðîñòíîé ðåæèì ïðè
äâèæåíèè ïî ëþáûì ó÷à-
ñòêàì àâòîìîáèëüíûõ äî-
ðîã, ó÷èòûâàÿ ïðè ýòîì
äîðîæíûå è ìåòåîðîëîãè-
÷åñêèå óñëîâèÿ, ñîñòîÿ-
íèå ïðîåçæåé ÷àñòè. Ïðè-
áëèæàÿñü ê ìåñòàì ðàñïî-
ëîæåíèÿ ïåøåõîäíûõ ïå-
ðåõîäîâ, çàðàíåå ñáàâ-
ëÿéòå ñêîðîñòü è áóäüòå
ãîòîâû ñâîåâðåìåííî îñ-
òàíîâèòüñÿ!

Â ïîïûòêå èçáåæàòü
íàêàçàíèå çà àäìèíèñò-
ðàòèâíîå ïðàâîíàðóøå-
íèå ëèöî, ïðåäëàãàþ-
ùåå ñîòðóäíèêó ÃÈÁÄÄ
âçÿòêó, ïîäâåðãàåò
ñåáÿ óãîëîâíîìó ïðå-
ñëåäîâàíèþ.

Äà÷à âçÿòêè, ðàâíî êàê
è åå ïîëó÷åíèå, ÿâëÿþòñÿ
óãîëîâíî íàêàçóåìûì äå-
ÿíèåì äëÿ ïîëó÷àòåëÿ
âçÿòêè è ëèöà, ñêëîíÿþùå-
ãî ê ñîâåðøåíèþ êîððóï-
öèîííîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ.

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ôàêòîâ ñêëîíåíèÿ ñî-
òðóäíèêîâ ÃÈÁÄÄ ê êîð-

ðóïöèîííûì äåéñòâèÿì â
ñàëîíàõ ïàòðóëüíûõ àâòî-
ìîáèëåé äîðîæíî-ïàò-
ðóëüíîé ñëóæáû óñòàíîâ-
ëåíû âèäåîðåãèñòðàòîðû,
êîòîðûå ôèêñèðóþò äåé-
ñòâèÿ êàê ñíàðóæè, òàê è
âíóòðè ñàëîíà. Âñå ôàêòû
îôîðìëåíèÿàäìèíèñòðà-
òèâíûõ ìàòåðèàëîâ îñó-
ùåñòâëÿþòñÿ ñîòðóäíè-
êîì ïîëèöèè â çîíå äåé-
ñòâèÿ âèäåîðåãèñòðàòîðà.

     Ëþáàÿ ïîïûòêà
ãðàæäàíèíà óéòè îò îòâåò-
ñòâåííîñòè, ïðåäëîæèâ
òåì ñàìûì èíñïåêòîðó
ÃÈÁÄÄ äåíåæíîå âîçíàã-

Çà äà÷ó âçÿòêè ñîòðóäíèêó Ãîñàâòîèíñïåêöèè ïðåäóñìîòðåíà óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü!
ðàæäåíèå (âçÿòêó), ôèêñè-
ðóåòñÿ è â äàëüíåéøåì
ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ
âîçáóæäåíèÿ óãîëîâíîãî
äåëà ïî ñòàòüå 291 Óãîëîâ-
íîãî Êîäåêñà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè «Äà÷à âçÿò-
êè».

Ñàíêöèÿ äàííîé ñòà-
òüè ïðåäóñìàòðèâàåò:

     - øòðàô â ðàçìåðå
äî ïÿòèñîò òûñÿ÷ ðóáëåé
èëè â ðàçìåðå çàðàáîòíîé
ïëàòû, èëè èíîãî äîõîäà
îñóæäåííîãî çà ïåðèîä äî
îäíîãî ãîäà, èëè â ðàçìå-
ðå îò ïÿòèêðàòíîé äî òðèä-
öàòèêðàòíîé ñóììû âçÿò-

êè;
     - èñïðàâèòåëüíûå

ðàáîòû íà ñðîê äî äâóõ
ëåò ñ ëèøåíèåì ïðàâà çà-
íèìàòü îïðåäåëåííûå äîë-
æíîñòè èëè çàíèìàòüñÿ
îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ íà ñðîê äî òðåõ ëåò
èëè áåç òàêîâîãî;

     - ïðèíóäèòåëüíûå
ðàáîòû íà ñðîê äî òðåõ
ëåò;

     - ëèøåíèå ñâîáîäû
íà ñðîê äî äâóõ ëåò ñî
øòðàôîì â ðàçìåðå îò ïÿ-
òèêðàòíîé äî äåñÿòèêðàò-
íîé ñóììû âçÿòêè èëè áåç
òàêîâîãî.



            Îáùåñòâåííî-
  èíôîðìàöèîííàÿ ãàçåòà

Èçäàåòñÿ ñ 15 èþëÿ 2009 ã.

Ó÷ðåäèòåëü - Ìèõàéëîâà Í.Þ.
Èçäàòåëü - ÈÏ Ìèõàéëîâà Í.Þ.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð -
Ìèõàéëîâà Í.Þ.,

ã.Áåëîãîðñê.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà

Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé

ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå

ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ

òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ

êîììóíèêàöèé Àìóðñêîé îáë.

Ñâ-âî ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ28-00120.

Çà ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ è
ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé,
òåêñòîâ, ïèñåì ðåäàêöèÿ

îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ

ðåäàêöèè.
Ïèñüìà âîçâðàòó íå ïîäëåæàò.

Îáúåì ãàçåòû:12 ïîëîñ À3
Îïòîâàÿ öåíà - 20 ðóáëåé.

Ðåêîìåíäîâàííàÿ ðîçíè÷íàÿ
öåíà - 25 ðóáëåé.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ:
03632

Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ:

676853,Àìóðñêàÿ îáëàñòü,

ã.Áåëîãîðñê, óë.Íèêîëüñêîå

øîññå,31,

òåë.8-924-680-24-57

e-mail:prosto_gazeta@mail.ru,

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô
Íåêîòîðûå ìàòåðèàëû

ðåäàêöèÿ ïóáëèêóåò ñ öåëüþ

îáñóæäåíèÿ, íå ðàçäåëÿÿ

òî÷êó çðåíèÿ àâòîðà ñòàòüè.

Òèðàæ - 4000 ýêçåìïëÿðîâ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà

â òèïîãðàôèè «Èçäàòåëüñêîãî

äîìà «Äâàæäû äâà», ñ.×èãèðè,

ïåð.Ïå÷àòíèêîâ. ä.1.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:

ïî ãðàôèêó - 16.00,

ïîäïèñàíî - 12.00

Çàêàç ¹ 29851

Ãàçåòà âûõîäèò 1 ðàç â íåäåëþ.

Äàòà âûõîäà  â ñâåò -

16.02.2021 ãîäà

* Óñëîâèÿ è ïðàâèëà ïîäà÷è
áåñïëàòíûõ è ïëàòíûõ
îáúÿâëåíèé íà ñàéòå

www.ïðîñòî-ãàçåòà.ðô.
Ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ
ðåêëàìû îáðàùàòüñÿ ïî:

òåë.8-963-819-86-45

(16+)

Îòâåòû íà ñêàíâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 5
Ïî ãîðèçîíòàëè: Áåçðàçëè÷èå.  Áàðàõëî.  Àâòîãðàô.

Îðàòîð.  Òàéìåð.  Àãðåññîð.  Ëàê.  Êîðì.  Ðîçãà.  Îðõè-
äåÿ.  Ëàïà.  Ñàéò.  Êîìïîò.  Ìóøêåò.  Êðÿ.  Ìåäæëèñ.  Èîë.
Òàíêåòêà.  Àíðè.

Ïî âåðòèêàëè: Ðåéõ.  Çàñîâ.  Ôàðôîð.  Îáæîðà.  Àíò-
ðå.  Ëàðèñà.  Òèòð.  Ãåé.  Åâðåé.  Ðåçþìå.  Ñëàëîì.  Îêîï.
Êèñåò.  Îäà.  Ìÿòà.  Ðåêòîðàò.  Ðà¸ê.  Àòó.  Øóìîê.  Åçäà.
Ïðèîð.  Êëèí.  ßñëè.

Ïðîñòî ãàçåòà  ¹6, 16.02.2021 ã.

- Äà êòî ìû òàêèå, ÷òîáû
ïðîòèâîñòîÿòü ñèëàì ïðèðî-
äû?

- Ãîñïîäèí ìýð, äàâàéòå
âñ¸-òàêè íà÷íåì óáèðàòü ñíåã
ñ óëèö íàøåãî ãîðîäà?

Æèçíü ÷åì-òî ïîõîæà íà
øâåäñêèé ñòîë.

Êòî-òî áåðåò îò íåå
ñòîëüêî, ñêîëüêî õî÷åò, äðóãèå
ñêîëüêî ìîãóò. Êòî-òî ñêîëüêî
ñîâåñòü ïîçâîëÿåò, äðóãèå
ñêîëüêî íàãëîñòü. Íî ïðàâèëî
äëÿ âñåõ îäíî ñ ñîáîé íè÷åãî
óíîñèòü íåëüçÿ!

- Äà òû çíàåøü êòî ìîé
äÿäÿ?

- Êòî?
- Ìîé äÿäÿ - ìàìêèí áðà-

òóõà!

Íàäåþñü, â êèíîòåàòðàõ
íàâñåãäà îñòàíåòñÿ ñîöè-
àëüíàÿ äèñòàíöèÿ. Òàê ïàðøè-
âî äåëèòü ñ êåì-òî ïîäëîêîò-
íèê.

Äåä ïðèõîäèò íà èçáèðà-
òåëüíûé ó÷àñòîê, ïîäõîäèò ê
îäíîìó èç ÷ëåíîâ êîìèññèè è
ñïðàøèâàåò:

- ß ìîãó óçíàòü, ìîÿ æåíà
óæå ïðîãîëîñîâàëà?

- Êîíå÷íî, ñåé÷àñ ïîñìîò-
ðèì. Äà, âîò îíà ðàñïèñàëàñü.
À ÷òî, äåäóøêà, ïîòåðÿëèñü?

- Äà íåò, îíà ó ìåíÿ óìåð-
ëà 15 ëåò íàçàä, íî êàæäûé
ãîä ïðèõîäèò ãîëîñîâàòü. Íå
õîòåëîñü áû âñòðåòèòüñÿ.

- Èâàíû÷, ïîñîâåòóé ïîæà-
ëóéñòà, ÷òî ìíå ïîäàðèòü
æåíå íà Äåíü ðîæäåíèÿ?

- À ÷òî îíà ó òåáÿ ëþáèò?
- Ëþáèò ñêîðîñòü, ìå÷òàåò

ëåòàòü...
- Òîãäà ïîäàðè åé ìåòëó!

Ýëåêòðèê Ïåòðîâè÷ ñ äåò-
ñòâà ìå÷òàë ñòàòü ñïîðòñìå-
íîì. Ñïîðòñìåíîì îí íå ñòàë,
íî ðàçðÿä ïîëó÷èë.

- Êàê òåáå óäàëîñü òàê ïî-
õóäåòü?

- ß ïåðåøëà íà ïðàâèëüíîå
ïèòàíèå, ñïîðò äâà ðàçà â

äåíü, ìàññàæ ñ àíòèöåëëþ-
ëèòíûì êðåìîì, ïðîãóëêè íà
ñâåæåì âîçäóõå...

- ×òî çà êðåì?

Âîçìîæíîñòè ìåäèöèíû
íå îãðàíè÷åíû, îãðàíè÷åíû
âîçìîæíîñòè ïàöèåíòà.

Çâîíîê çëîáíîãî þçåðà
ñèñàäìèíó:

- Íå ìîãó âîéòè â ñèñòåìó!
- Ïàðîëü ïðàâèëüíî íàáè-

ðàåòå?
- Íó êîíå÷íî! Ïÿòü çâåçäî÷åê

- À âû ñäà¸òå êâàðòèðó
ëþäÿì ñ êîòîì?

- À êàêîé ïîðîäû êîò?
- Ïåðñèäñêèé.
- Íåò, òîëüêî ñëàâÿíàì.

- Ñêîëüêî ðàç ÿ òåáå ñåãîä-
íÿ ãîâîðèëà, ÷òî íåëüçÿ áûòü
òàêèì äîòîøíûì?

- Ñåìü...

- À âîò ñêàæè ÷åñòíî, òû
âî ñíå õðàïèøü?

- Ïîíÿòèå íå èìåþ, âðîäå,
íåò. Îò ñîáñòâåííîãî õðàïà ïî
êðàéíåé ìåðå åùå íè ðàçó íå
ïðîñûïàëñÿ.

- Íó, òàê ó æåíû ñïðîñè.
- À æåíà è ïîäàâíî íå çíà-

åò. Ó íåå ñòðàííàÿ ïðèâû÷êà
ïîñëå çàìóæåñòâà âîçíèêëà:
êàê ñïàòü ëîæèòñÿ - áåðóøè
âñòàâëÿåò.

- Ïðèêèíü, ìîé ïðèäóðîê,
÷òîáû íå ìûòü òàðåëêè, íàäå-
âàåò íà íèõ öåëëîôàíîâûé
ïàêåòèê ïåðåä åäîé, ïîòîì
ñíèìàåò è âûáðàñûâàåò â
ìóñîðêó, è âñå! È òàðåëêè
ìûòü íå íàäî...

- Ñëóøàé, äà îí ãåíèé!

- Ñåðåãà, òû ãäå?
- Âñ¸-âñ¸, áðàò, âîò-âîò

óæå ïîäúåçæàþ.
- Òàê ÿ æå òåáå íà äîìàø-

íèé òåëåôîí çâîíþ!

Ñëóæàùèé - øåôó:
- ß ðàáîòàþ ó Âàñ íà ïîë-

ñòàâêè è ïîýòîìó ïðîøó êðè-
÷àòü íà ìåíÿ âïîëãîëîñà.
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